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UMY Gud kaller oss il & tjene ham.

1. Lille Jesus — den glade hjelperen - - ------cncmmmn 12
2. Sakkeus klatrer oppiettre--------ccmmmm oo 30

B 1useDELsE
3. Det store opptoget ------------ i m o 48



Lekse

Lekse 1

Lekse 2

Fortelling

TJENESTE: Gud

Jesus som gutt

Sakkeus klatrer opp i
et tre

Henvisninger

kaller oss til

Luk 2, 21,39 -40 og
51; A&O* 4, kap. 7

Luk 19, 1-10; A&O*
5, kap. 13

Minnevers

& tjene ham.

«...han...var lydig
mot dem....» Utdrag
av Luk 2, 51

«...Gud er kjeerlighet.»
1. Joh 4, 8 —siste del

Budskap

Jeg er lydig og jeg
hjelper gjerne andre.

Jesus elsker meg alltid.

Materiale

Se side 14

NADE: Jesus elsker meg uansett.

Se side 32

Lekse 3

TILBEDELSE: Tilbedelsen gjor oss glade hver dag.

Jesu' triumfferd inn i
Jerusalem

Luk 19, 28-44; A&O*
5, kap. 15

«Syng en ny sang for
Herren,...» Sal 98, 1
— farste del

Jeg kan prise Jesus med

sangen min.

Se side 50

*A&O = Bokserien Alfa & Omega, Norsk Bokforlag
COL = Christ Object Lessons




e Lekse 1 lzerer oss at sma barn kan tjene andre.
o | lekse 2 |zrer vi at Jesus elsker oss betingelseslgst.

e Lekse 3 minner oss om at tilbedelse gjor oss lykkelige.

Til sabbatsskolelasereren...

Denne leksehjelpen er laget med tanke pa at:

e Leksen skal presenteres for forste gang pa sabbatsskolen. Foreldrene

hjelper barna med & gjennomga leksen i etterkant.

e Hele sabbatsskoleleksen handler om et tema som fokuserer pa ukens
rede trad. Som i resten av GracelLinkleksene, er hver av leksene orientert rundt

ett av felgende tema - alle grunnleggende for & utvikle personlig troserfaring:
o Nade (Jesus elsker deg).
o Tilbedelse (jeg elsker Jesus).
o Fellesskap (vi er glade i hverandre).
o Tjeneste (Jesus elsker deg 0gsa).

e Budskapet i leksen skal na fram til alle barna. De pedagogiske prinsip-
pene som ligger til grunn for leksene, tar hensyn til at barna leerer pa forskjellige

mater.



e Barna skal ta aktivt del i laeringsprosessen, slik at det blir lett & ta imot bud-

skapet som presenteres.

e Voksne kan hjelpe til i sabbatsskolen pa nye og fleksible mater.

Dersom du gnsker mer informasjon om sabbatsskoleleksene, ta kontakt med

Syvendedags Adventistsamfunnets barne- og ungdomsavdeling.



Materiell du ofte vil trenge til «Minstens» sabbatsskole

Papir

O tegnepapir

3 papp

Q papir pa rull

U papirlommetgrkleer i forskjellige farger
(kjopes i boks)

Formingsutstyr

Q fargestifter

4 tusjer

U fargeblyanter

4 fingermaling

O limstifter

4 tape

O sakser

4 stifter

4 stiftemaskin

4 garn

Q hyssing

4 farget trad

 bomull

U stempelputer

U magnettape (evt. sma magneter og
dobbeltsidig tape)

U tomme do- eller tarkeruller

O hullmaskiner

U piperensere

Q trespatler eller ispinner

4 aluminiumsfolie

A plastfolie

Annet

O papirrull eller vétservietter

U seppelposer

 byggeklosser eller lego

O gamle skjorter eller lignende som
kan dekke barnas kleer

U bibelkostymer til barna (f.eks.
store t-skjorter)

U bibelkostymer for voksne

U kassettspiller/cd-spiller

U engangstallerkener

U engangsglass

U mugge

U noe a drikke

U noe a spise (f.eks. kjeks, frukt eller
lignende)

U servietter

U plastposer

U kosedyr

U handdukker

O skjerf (til f.eks. blindebukk)

U billedbgker

U pekebgker

U kopier av kopioriginalene bak i heftet

U dukker (gjerne babydukker)

U duplodyr til en dyrehage

U leker relatert til manedens tema

U babytepper

U evt. gyngestoler

U enkle puslespill (f.eks. av dyr)

U beker med bibelfortellinger

U kollektkurv

U kurver eller kasser i forskjellig starrelser

U regnbuepinner (blomsterpinner med
slayfer i mange farger)

U sol, méne, stjerner, dyr og blomster
i filt

U flanellograf

U filtbibler

U sépebobler

O speil

U leker som flyter

U opptak av fuglesang

U kunstig fedselsdagskake

U bjeller

U lekeinstrumenter eller enkle
rytmeinstrumenter

U klistremerker (dyr, natur, Jesus og
lignende)



U rengjgringsutstyr (feiebrett, kost, klut U div. fra naturen eller etterligninger
og lignende) i plast (skjell, steiner, blomster

U lekeverktay (sag, hammer og eller lignende)
lignende) Q sprayflaske
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Alle barn har noen grunnleggende behov i tillegg til mer spesifikke alders- og
utviklingsbestemte behov. Barns grunnleggende behov er:

Fysisk
e Mat
e Varme
® Beskyttelse

Mentalt
e A kunne velge og a falge planer

Folelsesmessig:
e A hgre il
A bli lagt merke til
A bli likt
A oppleve ubetinget kjaerlighet
A bli akseptert
A ha frihet innenfor definerte
grenser

e A ha det moro (muligheten til & le)

Andelig

e En allvitende og kjeerlig Gud som
har omsorg

e Tilgivelse og muligheten til & be-
gynne pa nytt

® A veere sikker pa at Gud aksepterer
ham/henne

e A ha erfaring med bgnn og bgnne-
svar

e A ha en mulighet til & vokse i nade
og i kjennskap til Gud

Utvikling og behov

| tillegg til de grunnleggende behovene som er listet opp ovenfor, trenger

2-aringene &:

e Kunne pdvirke omgivelsene sine

e Ha frihet til & velge, delta i
leeringsaktiviteter, og & kunne
bevege seg

e Vere selvstendige og ha anledning
til & gjere noe pa egenhand
e Vere trygge

*Children’s Ministries: Ideas and Techniques That Work,
ed. Ann Calkins (Lincoln, Nebr.: AdventSource, 1997).



Malgruppen for materiellet du holder i hendene er barn fra de er nyfadte, til og
med andre levedr. Likevel kan bade leksene for Minsten, 0-2 ar, og Smdrollingene, 3-5
ar, tilpasses tredringer.

En generell regel for sabbatsskolen er at barna bgr sitte slik at bena lett rgrer gulvet.
For bedre a forsta «Minsten-barnet», kan det veere til hjelp & legge merke til felgende
om deres vekst og utvikling:

Fysisk e Grater lett (grater ett barn, kan det
e Stor variasjon i fysisk utvikling fort fa andre til & grate.)
° quser fo.rt e Uttrykker behov ved & grate (slutter
e Blir |_8tt slltne _ vanligvis nar behovet er dekket.)
e Kan ikke sitte stille lenge e Blir knyttet til voksne som godtar
dem og viser kjaerlighet
Mentalt
e Kan holde pa oppmerksomheten /indelig
bare i ett til to minutter e Oppfatter holdninger som respekt,
® Larer ved & imitere og ved a bli in- glede og forventning i sammen-
volvert heller enn instruert heng med menigheten, Bibelen og
e Larer best litt etter litt Jesus
® Fokuserer oppmerksomheten mot e Kan identifisere bilder av Jesus og si
det de ser og tar pa navnet hans
. e Folder hendene ved bordbgnn (en
Felelsesmessig liten stund om gangen) og kneler
o Er selvsentrerte (ogsa her en liten stund om
e Er redde for adskillelse fra foreldrene gangen) under bgnn

11
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Ar B
1. kvartal
Lekse 1

Henvisninger

Lukas 2, 21 og 39 - 40, 51; Alfa & Omega 4, kap. 7

Minnevers

«...han...var lydig mot dem....» Utdrag av Lukas 2, 51

Mal
At barna skal:

Vite at de kan veere lydige slik Jesus ogsa var lydig da han var barn.
Fele kjeerlighet overfor familie og kjeeledyr.
Gi respons ved a veere lydige mot foreldre og vennlige mot familie og kjeeledyr.

Den rode traden

Jeg er lydig og jeg hjelper gjerne andre.

Kort sammendrag av
bibelfortellingen

Jesus er en liten gutt. Han elsker moren
og faren sin, og han gjer dem lykkelige. Han
harer péa det de sier til ham, og han er lydig
mot dem. Han laerer ved sin mors fang. Han
er snill mot alle — bade hjemme, i kirken og
i landsbyen. Han er glad for & kunne veere til
hjelp for andre.

Denne leksen handler om tjeneste
Det & veere opptatt av seg selv er en

naturlig del av barns karakter. De laerer

leksen om & ha et tjenende hjerte ved &

observere andre som setter et eksempel
for dem. Denne sannheten gjelder ogsa
for voksne mennesker. Vi laerer best ved a
falge Jesu' eksempel. Denne leksen setter
fokus pa Jesu liv som liten gutt. Nar vi ser
pé hans liv og hans valg, kan vi hjelpe vare
barn med a forsté at ekte lykke er det vi
finner nar vi velger a behandle andre
mennesker slik Jesus gjorde.

Laererens «verdt a vite»

«Jesus tilbrakte sin barndom og ungdom
i en liten landsby mellom fjellene.... Den
kortfattede skildringen av hans oppvekst er
uhyre betydningsfull.... Hans tankeliv var




EN

aktivt og utforskende, med en demmekraft
og klokskap som var langt forut for hans
alder.... Sinnets og kroppens krefter utviklet
seg gradvis som hos barn flest.

Som barn la Jesus for dagen et seerlig
elskelig sinnelag. Han var alltid beredt til a
hjelpe andre. Han viste en talmodighet som
ikke lot seg forstyrre av noe, og en hederlig-
het som aldri gikk pa akkord med det som
var rett. Samtidig som han stod fast pa sine
prinsipper, var hans liv preget av uselvisk
vennlighet.» (A & O 4, kap. 7, 5. 49)

Dekorering av rommet

Denne dekoreringen av rommet vil
passe for de neste tre manedene. Det vil
kun veere ngdvendig a gjgre sma endr-
inger. Pa dette alderstrinnet vil det fungere
best & pynte rommet med noen fa ut-

valgte gjenstander.

Skap bade en innendgrsscene og en ut-
endgrsscene ved & dele opp rommet med
en stor pappkasse eller evt. annet materiale
som kan forestille en husvegg. For & gjere
dette enda mer spennende for barna, kan
du f.eks. male pé vinduer og dgrer og
skjeere dem opp langs tre sider slik at
barna kan dpne og lukke dem. Mgablér
«innsiden» av huset med et lite bord og
sma stoler. Lag en liten «seng» ved hjelp
av tepper eller en sovepose. Heng evt. et
bilde pa veggen. Pa «utsiden» av huset
plasserer du en liten benk og ekte eller
kunstige planter. Sett sma lekedyr, fugler
og frukter pa «grenene». Legg ekte eller
kunstige blader under «treet/traerne». |
neerheten lar du det std noen kosedyr som
kan minne om de dyrene Jesus kan ha veert
omgitt med da han var liten.

13



LEKSE 1

@ﬂ@g/bﬂ/ﬂv

. Hvem kommer lgpende?
. Pa snekkerverkstedet

IIomm

Minneverset
Ut og leke!

—

K. Snille lepper
L. Det lille lyset

M. Sabbaten
N. Glade hjelpere

O. Minneverset

PROGRAM MINUTTER AKTIVITETER MATERIELL:
c Velkommen
Forberedende Inntil 5 A. Bokkurv Kurv med sméabarnsbeker som handler
aktiviteter minutter om dyr, treer eller annet Gud gir oss
B. Dyrenes hjgrne Kosedyr
C. Puslespill Puslespill av Jesus
D. Verktoykasse Kurv med plastikkdyr
E. Kjokkenhjgrne Puslespill av Jesus
Komme Inntil 10 Velkommen Bjeller
i gang minutter Bonn
Besgkende Klistremerker eller andre smagaver
Kollekt Pen skal / kollektkurv
Fadselsdager Evt. smagaver
Opplev pibel- Inntil 30 A. Minneverset Filt eller pappbibler
fortellingen minutter ~ B. God morgen!
C. Re opp sengen din! Handkleer eller sma tepper
D. Frokost Lite bord, engangstallerkner og
engangskopper
Morgenandakt Sma filt- eller pappbibler
Kjeeledyr Kosedyr

Kosedyr (evt. filtfigurer) med barn

Lekeverktay, arbeidsbenk eller
trevarer

Kjepphest og/eller andre leker barna
kan bruke etter tur

Filt- eller papirlepper

Evt. «papplys» eller kunstige lys med
batteri

Bjeller og/eller andre rytmeinstru-
menter

Kosedyr, en kasse, pose e.l. til a
samle kosedyrene i

14




LEKSE 1

PROGRAM MINUTTER AKTIVITETER MATERIELL:
Aktiviteter Inntil 10
(Valgfritt) minutter
Uke 1 Lekekurv Kurv, eske e.l. til hvert barn, bilder

(utklipp fra blader o.l.) eller klistre-
merker av leker, kleer o.l.

Uke 2 Hjelpende hender Fingermaling, papirark, tusj, tilgang
pa sape og vann

Uke 3 Vennlige lepper Kopier av lepper, tykke, fargede ark,
limestift, tusj eller fargestifter

Uke 4 «Fulgemat-kongle» Kongler, snor, saks, peangttsmer,
smearkniv, fuglefrg, bredposer

Uke 5 «Smileansikt» Hvite papirark (gjerne tykke), gule

fargestifter/blyanter, svarte farge-
stifter/blyanter, rund gjenstand i
passende starrelse

VELKOMMEN

@nsk barna velkommen etter hvert
som de kommer inn. For a fa best kontakt
kan det veere lurt a sitte pa huk eller pa en
liten stol. Det vil veere lettere for sjenerte
barn a si hei til deg hvis du har en hand-
dukke eller et kosedyr som prater til dem
pa liksom.

Travle foreldre er ofte slitne etter ukens
strev nar de kommer til kirken. @nsk ogsa
dem velkommen og ha et oppmuntrende
ord pa lur.

15
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LEKSE 1

Notater




FORBEREDENDE AKTIVITETER

Planlegg enkle aktiviteter for de barna
som kommer tidlig. Ha f.eks. et teppe
med leker pa gulvet. Barna leker med
disse tingene sammen med en voksen til
sabbatsskolen begynner. Ta hensyn til
barna i gruppen og tilrettelegg aktivitet-
ene i forhold til deres modenhet. Lekene
bar veere relatert til manedens bibelfortel-
ling. Velg gjerne aktiviteter fra listen
under.

A. Bokkurv

Ha tilgjengelig en kurv med smabarns-
bgker som handler om familier, hjelpende
barn eller om mennesker som hjelper
andre — som f. eks. politi, lege, sykepleier
osV.

B. Dyrenes hjerne
Sett fram flere kosedyr — gjerne med lyd —
slik at barna kan leke med disse.

C. Puslespill

Legg fram enkle puslespill med dyremotiv,
familier eller hjelpere. Du kan lage slike
puslespill ved a klippe ut bilder av blader
o.l. og lime dem pa papp eller kartong.
Klipp bildene i to eller tre biter slik at ogsa
de aller minste skal kunne sette dem
sammen igjen.

D. Verktoykasse

La barna fa mulighet til a leke med noen
fa trestykker og en kasse med «lekeverk-
tay».

E. Kjekkenhjoerne

Sett fram et kjokkensett eller en kasse med
blandeboller av plastikk, bestikk av tre eller
plastikk o.l.

G. Hvis barna er for sma eller sjenerte til &
delta, kan foreldrene sitte og gynge barna
- gjerne i gyngestoler

LEKSE 1
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LEKSE 1

KOMME I GANG

A. Velkommen

Si: God morgen gutter og jenter
og mammaer og pappaer! Jeg er sa
glad for a se dere her pa sabbat-
skolen! Skal vi si god morgen til
hverandre? Ga rundt og hils pa alle
barna, mens du synger: «God morgen
min venn» (Vi synger med de minste nr.
12) — felgende vers:

God morgen min venn,
god morgen min venn,
Hvordan har du det?
God morgen min venn,
god morgen min venn,
péa denne sabbatsdag.

- Mildred Adair
Materiell: Gi bjeller til barna. Si: Sabbaten
) er en spesiell dag. Vi er glade
Q Bjeller for at vi har kommet pa

sabbatsskolen. La oss ringe
med bjellene vare nar vi synger. Syng
«Ring-e-ling-e-ling» (Vi synger med de
minste nr. 6) fglgende vers:

Ring-e-ling-e-ling,
ring-e-ling-e-ling,
sabbatsklokker ringer,
Ring-e-ling-e-ling,
barna lykkl'ig synger.
- Fidelina H. DeWitt

B. Benn

Si: Jesus vil gjerne vaere sammen
med oss her pa sabbatsskolen mens
vi leerer mer om ham. La oss be ham
om a vaere her hos oss na. Be en enkel
bgnn og be barna om a gjenta det du
sier. (Forslag: Kjeere Jesus. Takk for
sabbaten og takk for sabbatsskolen. Takk
for at du er her sammen med oss na.
Hjelp oss slik at vi kan veere mer lik deg.
Amen.)

C. Besskende R
@nsk hvert enkelt av Materiell:
barn.a som er pa besgk 2 Klistre-
spesielt velkommen. merker eller
Fortell alle hva de heter. andre
Gi dem gjerne et klistre- smaaaver
merke eller en liten 9
gave som minne.
D. Kollekt
Si: Pa sabbats- Materiell:
skolen lzerer vi om .
Jesus. Likevel finnes |2 Pen skal/
det noen gutter og kollektkurv

jenter som aldri har
hert om ham. Vi gir kollekten var
slik at vi kan veere med a hjelpe
flere jenter og gutter til a leere om
at Jesus elsker dem.



E. Fodselsdager

Materiell:

Q Evt.
smagaver

Syng en fadsels-
dagssang (se evt. for-
slag nedenfor) for dem
som har hatt fadsels-
dag, og gi dem gjerne
en liten gave. (La gjerne

barnet sitte foran pa en spesiell «bursdags-
stol» mens dere synger.)

Forslag til bursdagssang: Mel. «<Happy
Birthday to You»

Gratulerer i dag!

Det er bursdagen din!

Jesus elsker deg, [barnets navn]!
Gratulerer i dag!

— Tradisjonell melodi. Tilrettelagt tekst.

LEKSE 1
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LEKSE 1

OPPLEV BIBELFORTELLINGEN

A. Minnevers

Si: Na skal vi sla opp i bibl-
Materiell: | ene vare. Del ut filt- eller pappbibl-
. ene mens dere synger sangen «Boka
Q Filt- eller om Jesus» — 1. vers (Barnesangboka
pappbibler nr. 5)
med bilde
av Jesus. Si: Jesus var ogsa en gang et

barn, akkurat slik som dere.
Bibelfortellingen var i dag handler
om Jesus og den gangen han var en
liten gutt. Bibelen forteller at Jesus
var lydig. Det er dette minneverset
vart handler om i dag. Kan dere si
det sammen med meg? «...han...var
lydig mot dem....» LUKAS 2, 51

Syng sangen «Jesus var en lydig gutt»
til melodi «Ja, han meg elsker» [verset] (Vi
synger med de minste nr. 21). Klapp til de
tre stavelsene i «lydig gutt> mens dere
synger.

Jesus var en lydig gutt,
Lydig gutt, ja, lydig gutt;
Jesus var en lydig gutt.
Lukas to; vers femtien.

B. God morgen!

Si: Hva er det forste dere gjor hver
morgen nar dere star opp? Dere vakner!
Det var ogsa det forste Jesus gjorde hver
dag da han var gutt. Kan dere s-t-r-e-k-

k-e dere sammen med meg mens vi
later som om vi nettopp har stopp opp?
Det forste Jesus gjorde hver morgen
etter at han vaknet, var a be til Gud. Si
fram felgende vers og gjer bevegelsene

sammen:

Be

nar du vakner
om morgenen,

be

for maten, ag,

be

for du far
din godnatta'
klem,

be

i alt det du gjer,
kjeere venn!

(Hold hdndflatene
mot hverandre som
i bann.)

(Strekk armene over
hodet og fortsett d
strekke idet du tar
armene ned igjen.)

(Hdndflatene
sammen.)

(Hold hendene fram
som om du skal gi
bort noe.)

(Hdndflatene
sammen.)

(Hold hendene
sammen under den
ene siden av hodet
som om du former
en pute.)

(Hdndflatene
sammen.)

(Strekk armene ut
rett framfor deg for
du strekker dem ut-
over til siden som for
d veere inkluderende.)

- Nancy Stage-Schippmann



C. Re opp sengen din!

Materiell:

Q Handkleer
eller sma
tepper

Si: Tror dere at
Jesus gikk fra
sengen sin uten a re
den om morgenen?
Nei, det tror jeg
ikke. Jesus sov nok

ikke i en seng som sa ut slik som
vare senger. Han sov antagelig pa
gulvet pa et eller annet han kunne
rulle pent sammen og rydde bort
nar han stod opp. Gi alle barna et
handklede som de kan rulle sammen
mens dere synger sangen «Jeg er

mammas hjelper» (Vi synger med de minste

nr. 65)

D. Frokost

Si: Etter a ha redd opp
sengen sin, horte kanskje Jesus
at moren hans, Maria, hadde
begynt a lage frokost. Tror
dere at Jesus bare ventet pa a
fa here at frokosten var ferdig,
eller tror dere at han hjalp
moren sin med a gjere i stand?
Ja, Jesus var en glad hjelper! Del
ut tallerkner, glass og bestikk, og in-
viter barna til & dekke pa bordet
samtidig som dere synger sangen

LEKSE 1

Materiell:

Q Lite bord (se
evt.
«Dekorering
av
rommet»)

Q Engangs-
tallerkener
0g engangs-
kopper

«Jeg er mammas hjelper» (Vi synger med

de minste nr. 65) én gang til.

E. Morgenandakt

Si: Etter frokost har sikkert Jesus
og foreldrene hans lest fra Guds ord
sammen. Jesus leerte mye om Guds

ord fra foreldrene sine. Del ut
«biblene» og la barna holde dem
mens dere synger fglgende tekst til
melodi «Pris ham!» (Vi synger med
de minste nr. 14):

Les den, les den,

alle sma og store!

Bibelen, er Guds ord!

| den star det at Gud elsker alle!
Bibelen, er Guds ord!

Materiell:

Q Sma filt-
eller
pappbibler
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LEKSE 1

F. Kjeeledyr

La barna fa tid til & svare idet du sier:
Tror dere at Jesus hadde kjaeledyr?
Det kan godt vaere at han hadde
det. Det kan ogsa godt vaere at han
var med a ta vare pa geitene eller
sauene til familien sin. Tror dere at
Jesus ville ha ertet dyrene sine?
Langt ifra! Tror dere at Jesus noen
gang ville veert ekkel mot dyrene?
Nei. Jesus var alltid snill og god mot
dyrene. Dersom han hadde kjaledyr,
er det helt sikkert at han tok godt
vare pa dem. Hvordan ensker Jesus
at vi skal ta vare pa de dyrene vi har
med a gjere? Han ensker at vi skal
veere snille med dem, akkurat slik
han ogsa var snill mot dyrene. Del ut
kosedyrene og inviter barna til & komme
fram med dem mens dere synger folg-
ende tekst til melodien «<Hvem har skapt
alle blomstene?» (Vi synger med de minste
nr. 46):

Hvem har skapt alle dyrene
(evt. kattene, hundene osv.),
dyrene, dyrene?

Gud har skapt alle dyrene
(evt. kattene, hundene osv.)!
Vi passer godt pa dem!

La kosedyrene sta framme til bruk i
aktivitet N.

G. Hvem kommer lgpende?
Si: Har du noen

Materiell: gang sett en
Q Kosedyr kattunge eller en

(evt hundevalp sammen

fiItfiéurer) med mammaen sin?

med barn Hva gjer dyrene nar
mammaene deres

kaller pa dem? Ja visst, de kommer
lepende med én gang! Del ut
kosedyr/filtfigurer til barna. Legg
«mammaen» pé gulvet eller fest filtfiguren
pa tavlen. Mens dere synger sangen «Nar
mor kaller» (Vi synger med de minste nr. 50),
inviterer du barna til & komme fram med
dyreungene og legge/feste dem ved moren
sin. Dersom dere har flere typer dyr, synger
dere flere vers av sangen.

Si: Tror dere at lille Jesus kom nar
mammaen hans ropte pa ham? Ja,
han kom lepende. Jesus ensker at
sma jenter og gutter skal komme
lspende nar foreldrene deres roper.
La barna stille seg i den ene enden av
rommet. Syng siste verset av «Nar mor
kaller» (legg evt. inn et vers med «far»!)
og la barna lgpe til foreldrene sine nar de
roper pa dem.



H. Pa snekkerverkstedet

Si: Pappaen til
Jesus var snekker.
Han het Josef. Jesus
hjalp pappaen sin pa

Materiell:

Q Lekeverktay

) Arbeidsbenk verkstedet. Jesus var
eller tre- o g
. glad for a hjelpe. Del
materialer

ut lekeverktay til barna.
La dem komme fram
og «hjelpe til» ved arbeidsbenken eller ved
a «snekre» pa trevarene. Syng felgende
tekst til melodien «Jeg er mammas
hjelper» (Vi synger med de minste nr. 65):

Jesus hjalp sin pappa,
pappa, pappa.

Jesus hjalp sin pappa,
han var glad for det!

I. Minnevers

Si: Jesus hjalp alltid til nar Josef
bad ham om a gjere noe for ham pa
snekkerverkstedet, eller nar Maria
bad ham om a hjelpe til hjemme.
Jesus kom lepende nar foreldrene
hans ropte pa ham. Jesus var lydig.
Husker dere minneverssangen var?
La oss synge den igjen!

Syng sangen «Jesus var en lydig gutt»
til melodi «Ja, han meg elsker» [verset] (Vi
synger med de minste nr. 21). Klapp til de
tre stavelsene i «lydig gutt» mens dere
synger.

Jesus var en lydig gutt,
Lydig gutt, ja, lydig gutt;
Jesus var en lydig gutt.
Lukas to; vers femtien.

J. Ut og leke!

LEKSE 1

Si: Nar Jesus ble ferdig med a . a1,
hjelpe mammaen og pappaen Materiell:
sin,. kal‘! det hende at han Q Kjepphest
pleide a leke med de andre og/eller
barna i Nasar?t. Tror dere at andre leker
le?us ventet til det var hans tu; barna kan
nar han lekte med andre barn? bruke etter
Tror dere at han delte med tur
andre hvis han hadde noe de

andre ogsa hadde lyst til a leke
med? Ja, det er jeg sikker pa at han
gjorde. Det a vente pa tur og a dele
med andre er ogsa noe vi kan gjore
for a veere glade hjelpere for andre
mennesker! Nar vi gjor det, hjelper vi
til slik at alle kan ha det fint
sammen. Hjelp barna med & bruke lekene
etter tur/dele med hverandre mens dere
synger sangen «Jeg har to leker» (Vi synger
med de minste nr. 39). Syng gjerne falg-
ende versjon av teksten:

Jeg har to leker og jeg er glad,
men du har ingen,

det var ikke bra.

Her far du lane en leke av meg,
fordi jeg er jo sé glad i deg!

K. Snille lepper

Si: Av og til hender det at vi Materiell:
sier tmg.v.l ikke burde sacgt. I?a O Filt- eller
bruker vi ikke leppene vare til airlepper
a veere gode hjelpere. Jesus papiriepp

brukte alltid leppene sine til a

si gode ord. La oss ta med leppene
vare fram til tavlen mens vi synger.
Syng falgende tekst til verset i sangen «Ja,
han meg elsker» (Vi synger med de minste
nr. 21):

Mine lepper snakker pent,
aldri no' som vondt er ment,
bare snille, gode ord,
akkurat slik Jesus gjor' !
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LEKSE 1

L. Det lille lyset

. a1, Si: Nar Jesus var snill og god
Materiell: og lydig, viste han andre%)grn
Q Evt. hvordan de kunne vaere gutter

«papplys» og jenter som elsket Gud. Jesus
eller var et godt eksempel for alle i
kunstige lys nabolaget der han bodde. En
med batteri. | aMnen mate a si det pa, er at
han lot lyset sitt skinne for

dem. Vi kan ogsa la vare lys skinne
for dem rundt oss. Vis barna hvordan
de enten kan bruke pekefingeren sin som
et lys, eller evt. «papplys» eller kunstige lys
med batteri. Syng sangen «Jeg mitt lille lys
har tent» (Vi synger med de minste nr. 64)
mens dere holder fram «lysene». (Hopp
evt. over 2. og 3. vers og bytt sa evt. ut
«over hele byen» med «i nabolaget mitt» i
4. vers.)

M. Sabbaten

Si: Pa sabbaten gikk Jesus

Materiell: | ¢, tilbe Gud, akkurat slik vi
: gjer det nar vi kommer til
- Eg}ﬁ[er sabbatsskolen og kirken.
andre Sabbaten var en glad dag for
rytmeinstru Jesus. Del ut bjeller og/eller rytme-
menter instrumenter som barna kan spille
pé mens dere synger 1. vers av

sangen «Jeg er glad hver sabbatsdag» (Vi
synger med de minste nr. 1). Gjenta gjerne
verset minst to ganger.

N. Glade hjelpere
Si: Na er ikke

Materiell: Jesus noen liten gutt
Q Kosedyr lenger. Han bor i
3 En kasse himmelen. Det gjor
pose e.I.,tiI ham glad a se gutter
5 samle og jenter som ogsa
kosedyrene i er gode og forneyde
hjelpere, akkurat

slik han var den gangen da han var
en liten gutt. Kan dere vaere glade
hjelpere akkurat na? Vil dere vaere
sa snille a hjelpe meg med a rydde
vekk disse kosedyrene? La barna veere
med & rydde sammen kosedyrene i
kassen/posen e.l. mens dere synger falg-
ende tekst til melodien «Jeg er mammas
hjelper» (Vi synger med de minste nr. 65):

Jeg er en glad hjelper,
hjelper, hjelper.

Jeg er en glad hjelper,
hjelper nar jeg kan!



0. Minnevers

Si: Da Jesus var en liten gutt var
han alltid lydig. Vet dere hvorfor?
Det var fordi han elsket foreldrene
sine. Han elsket ogsa Gud. Gud
ensker ogsa at vi skal veere lydige.

Syng sangen «Jesus var en lydig gutt»
til melodi «Ja, han meg elsker» [verset]
(Vi synger med de minste nr. 21). Klapp til

de tre stavelsene i «lydig gutt» mens dere
synger.

Jesus var en lydig gutt,
Lydig gutt, ja, lydig gutt;
Jesus var en lydig gutt.
Lukas to; vers femtien.

LEKSE 1

AKTIVITETER (valgfritt)

Uke 1
Lekekurv
Gi barna hver sin
Materiell: | kurv eller eske. Legg
fram klistremerker eller
Q Kurv, eske bilder av leker, klaer o.l.
el tithvert | ¢5m barna kan rydde
barn ved & legge dem i kurv-
A Bilder ene eller eskene sine.
(utklipp fra Snakk sammen om
blader o.l) | hyordan hjelpsomme
eller barn rydder bort ting-
Klistremerker | one sine nar de blir
av leker, bedt om det.
kleer o.l.
Uke 2
Hjelpende hender
R Hjelp barna med a
Materiell: | fordele litt fingermaling
. pa hver av handflatene
4 Finger- deres. La dem trykke
mal!ng hendene pa hvitt papir.
- Pap'lrark Under handavtrykkene
- T,usl . skriver dere «Mine
- T!Igang tl hender hjelper Jesus!»
sape og
vann

Uke 3
Vennlige lepper

Kopier leppene pé s. 66 til hvert
av barna. La dem fargelegge dem.
Klipp dem ut og lim dem pa et tykt,
farget ark. Under leppene skriver du:
«Mine lepper sier gode og vennlige
ord!»

Uke 4
«Fulgemat-kongle»

Knytt en snor rundt den ene
enden av konglen. Bruk smgrekniven
og dekk konglen med peangttsmear
for dere ruller den i fuglefrg. Legg
konglen i en brgdpose og knyt den
sammen slik at barna kan ta den
med hjem og henge den opp uten-
for.

Materiell:

Q Kopier av
lepper s. 66

Q Tykke,
fargede ark

Q Limestift

Q Tusj eller
fargestifter

Materiell:

Q Kongler

Q Snor

Q Saks

Q Peangttsmar
Q Smerkniv

Q Fuglefre

Q Brgdposer
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LEKSE 1

Uke 5
«Smileansikt»

- Hjelp barna med a tegne en
Materiell: rundilngpi passende strarreglse til a lage
Q Hvite papirark et smilefjes (bruk rund gjenstand - f.

(gierne tykke) eks. en fasjett eller en stor kopp som
Q Gule fargestifter/ mal). Klipp denne ut og la barna
blyanter fqrgelegge deno gul. La e:/t. voksne
Q Svarte fargestifter/ hjelpe FI| med a .tegne pa eyne og en
blyanter stor, blid munn i svart. Nederst pa

Q Rund gjenstand i
passende starrelse
— se nedenfor

smileansiktet skriver dere «Jeg er en
glad hjelper for Jesus!»

Noe a bite i (valgfritt)

Rundt klokka 11.00 spiser de fleste
barn vanligvis formiddagsmat. Litt & bite i
vil derfor kunne gjere det enklere for dem

a veere i kirken under gudstjenesten.

Forslag til noe a spise og drikke:

kjeks, frukt (eller liknende), vann eller
eplejuice.

Bibelaktiviteter

Dersom det er tid til overs, kan voksne
og barn velge blant aktivitetene som er
nevnt under «Forberedende aktiviteter».
Slik vil innholdet i denne méanedens bibel-
fortelling bli forsterket i barnas sinn.

Avslutning

Si: Vi ensker a vaere slik Jesus var
da han var en liten gutt. Vi ensker a
veere lydige og a veere glade hjelp-
ere. La oss be Jesus om a hjelpe oss
med det. Avslutt med en kort benn der
du ber Jesus om a hjelpe guttene og jent-
ene til & veere glade hjelpere. Syng sa
gjerne sangen «Var sabbatsskole slutter»
(Vi synger med de minste nr. 70) som av-
slutningssang.



Notater

LEKSE 1
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LEKSE 1

ELEVMATERIELL

Henvisninger
Lukas 2, 21, 39 —
40 og 51; Alfa &
Omega 4, kap. 7

Minnevers
«...han...var lydig
mot dem....»
Utdrag av Lukas
2, 51

Den rode
traden

Jeg er lydig og
Jjeg hjelper
gjerne andre.

28

Cullle Jesue,
Lille Jeou

Jakob liker @ hjelpe til. Han kan ikke klippe gresset i hagen for mamma, men han kan
gi henne et glass vann. Lille Jesus var ogsd en god hjelper. NG skal du fd here!

Lille Jesus vakner. Han er glad og frisk.
[Gjesp, strekk deg og smil.] Han ruller
sammen sengen sin. Han kneler ned for &
snakke med Gud. [Fold hendene.] «Kjeere
Gud, takk for at jeg har sovet sa godt. Hjelp
meg a hgre etter i dag. Gjer meg til en glad
hjelper. Amen.»

Dette er byen Nasaret. [Pek pd byen.]
Her bor lille Jesus i et lite hus. Han er
glad for & kunne hjelpe til hjemme.
Noen av de menneskene som bor i
byen er ikke snille. Noen av dem er
triste. Lille Jesus [pek pa Jesus] vil gjerne
veere en glad hjelper for dem ogsa.

Lille Jesus leerer mens han er ute.
Her leerer han om Gud.

Han plukker opp larven fra stien
og legger den pa et trygt sted. [Pek pd
larven.]

Ser du fugleredet? [Pek pd redet.] Lille
Jesus rarer ikke eggene.

Lille Jesus er en glad hjelper for alle Guds
skapninger.

Lille Jesus leerer nye ting hjemme. Det er
mammaen hans som er leereren. Jesus leerer
om Gud. [Pek oppover.] Han kan si ord fra
Bibelen. Kan du si ord fra Bibelen?

Lille Jesus er Guds glade hjelper. Han
lytter til det Gud sier. Kan du lytte og hjelpe
til i dag? [Be om at Gud ma gjere barnet ditt
til sin glade hjelper.]

«Kom ut og lek!» roper barna. «lkke
endal» svarer Jesus. [Pek forst pd Jesus, sd pd
Maria.] «<Na hjelper jeg mamma.» Lille Jesus
skal ut og leke nar han er ferdig med det
han hjelper til med.

«Du gar ikke pa skolen,» erter de store

guttene. [Pek pd de store guttene.] «Jo, jeg
gjer det!» svarer Jesus.

Jesus gar pa skolen hjemme. [Vis bildet pd
forrige side igjen.]

Dunk! Dunk! Dunk! Se pa hammeren til
Jesus. [Pek farst pd Jesus og sd pd hammeren.]
Lille Jesus slar i en spiker.

Skrap, skrap, skrap! Se pa hgvelen til
Josef. [Pek farst pd Josef og sd pd hevelen.]
Hevelen gjer treet glatt og fint. [Pek pa tre-
verket.] Se hvordan tresponet kreller seg!
Pappa Josef arbeider flittig. Lille Jesus ar-
beider flittig ved siden av ham.

Hor etter! Har etter! [Hold hdndflaten bak
aret.] Rabbineren blaser i hornet sitt for a
kalle folket sammen for a tilbe pé sabbaten.
[Pek farst pa rabbineren og sd pa bukke-
hornet.]

Hor etter! Har etter! [Hold hdandflaten bak
garet.] Jesus lytter. Mammaen hans lytter.
Pappaen hans lytter. [Pek pa hver enkelt.]

Jesus liker a veere i kirken. «Kom!» sier
han. «<Kom og veer med pa a synge og bel»



LEKSE 1

1. Syng en sang om a
hjelpe andre - f. eks. «Gjar
noen glad» (Barnas Lovsang
nr. 31 a og b — bytt ut ordet
«skole» med et ord som
passer for dere). Dere kan
0gsa gjerne lage deres egen
«hjelpesang».

2. Lag et kort eller en teg-
ning til en i familien, me-
nigheten eller en annen du
har lyst til & glede. Gi bort
kortet selv. | dag ber du for

ansikt? Hva slags ansikt har
dere?

9. Ros barnet ditt for &
rydde pa plass lekene.

10. Oppmuntre barnet ditt
til @ holde og vugge en baby-
dukke e.l. Snakk sammen om
det a veere til hjelp nar man
trgster en som er trist.

11. La barnet ditt fa en stav-
klut og noe a terke stev av.
Takk ham eller henne for

han eller henne som fikk
det.

3. Dersom dere har kjeele-
dyr, oppfordrer du barnet
ditt til a stelle ekstra for det
i dag.

4. Bruk fingrene og et
skarpt lampelys. Lag
skyggefigurer. Snakk om
det a ha hjelpende hender.

5. Legg barnets hjelpende hender og fatter pa
papirark og tegn omrisset av disse. Skriv

« er en glad hjelper!» pa omrisset og
heng resultatet et sted der hele familien ser det.

6. La barnet ditt hjelpe til utenfor, om mulig.
Takk barnet ditt for at det er en glad hjelper.

7. Syng minneverssangen (Tekst: «Han var lydig
mot dem! / Han var lydig, han var lydig! / Lukas 2,
51.» Mel: Happy Birthday to you) mens du rydder
leker eller kleer sammen med barnet ditt.

8. Lag glade og sinte grimaser i speilet.
Smilende ansikt er glade ansikt. Hva er da sinte

hjelpen.

Dette er forslag til aktivi-
teter du kan gjgre med
barnet ditt i lopet av uken.
Velg de aktivitetene som
passer best for ditt barn.
Gjor dem gjerne sammen
flere ganger.

12. Hjelp barnet ditt med a si
gode ord ved kun & bevege
leppene sine. Det kan veere
ord som «veer sa snill», «takk»
og «bare koselig».

13. Legg noen leker rundt
omkring i et rom. Ta tiden og
finn ut hvor raskt barnet ditt
kan legge dem i en kurv.
Gjenta dette flere ganger!

14. La barnet ditt veere med pa a sortere og
brette sine egne, nyvaskede kleer.

15. Be barnet ditt om & hjelpe til med a dekke
pa bordet. Takk Jesus for god mat.

16. Oppfordre barnet ditt til a ta tallerkenen av
bordet og sette den ved oppvaskkummen etter
maltidet.

17. Lek «<Hvem kommer lgpende?» med barnet
ditt. Lag forskjellige dyrelyder og la barnet ditt
komme lgpende nar han eller hun hgrer lyden av
stemmen din.

29



30

L3 %

LEKSE

Ar B
1. kvartal
Lekse 2 NADE Jesus elsker meg uansett.
Henvisninger
Lukas 19, 1-10; Alfa & Omega 5, kap. 13
Minnevers
«...Gud er kjeerlighet.» 1. Johannes 4, 8 — siste del
Mal
At barna skal:
Vite at Jesus alltid elsker ham eller henne.
Foele seg akseptert og elsket av Gud.
Gi respons ved & takke Gud for hans kjaerlighet.
Den rode traden

Jesus elsker meg alltid.

Kort sammendrag av
bibelfortellingen

Sakkeus er skatteoppkrever. Han er ikke
rettferdig nar han krever inn skatt av folket.
Naér han hgrer om Jesus, gnsker han deri-
mot & bli rettferdig. Likevel liker ikke folk
ham noe bedre. Jesus kommer til Jeriko og
ser Sakkeus i et tre. Jesus ber ham om a fa
veere med han hjem. Slik viser han Sakkeus
hvor hgyt han elsker ham. Sakkeus tar imot

Jesu' kjeerlighet og tilgivelse. Han gir tilbake
de tingene han har stjalet, og han tar ikke
lenger ting som ikke tilhgrer ham.

Denne leksen handler om ndde

Sma barn trenger betingelseslgs kjeer-
lighet for a fele trygghet. Denne leksen
hjelper dem til & forsta at Jesus elsker oss
likegyldig av hva vi gjer, og at hans kjeer-
lighet er en kraft som forandrer oss og
som gir oss varig trygghet.




£
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Laererens «verdt a vite»

«Sakkeus var blitt overveldet, forundret
og malles pa grunn av den kjeerlighet og
medfglelse Jesus viste — at han ville ha noe
a gjere med han som var sa uverdig.
Kjeerlighet og troskap mot den Herre som
han har funnet, far han igjen til & snakke.
Han vil gi offentlig uttrykk for sin omvend-
else.» (Alfa & Omega 5, kap. 13, s. 105 -
106)

«Det er nar Kristus blir mottatt som en
personlig frelser, at et menneske blir frelst.
Sakkeus hadde tatt imot Jesus, ikke som en

tilfeldig gjest i hjemmet, men for at han
skulle bo i sjelens tempel. De skriftleerde og
fariseerne beskyldte ham for & veere en
synder. De murret mot Jesus fordi han
hadde tatt inn hos ham. Men Herren aner-
kjente Sakkeus som en Abrahams sgnn.
'Det er de som tror, som er Abrahams
barn.' « (Alfa & Omega 5, kap. 13, s. 108)

Dekorering av rommet

Se Lekse 1. Sett ogsa fram en gar-
dintrapp eller noen esker som kan brukes
til & «klatre opp i treet».
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LEKSE 2

@ﬂ@g/bﬂ/ﬂv

F. Middagsgjesten

G. Gi tilbake pengene!
H. Jesus elsker oss

PROGRAM MINUTTER AKTIVITETER MATERIELL:
° Velkommen
Forberedende Inntil 5 A. Bokkurv Kurv med sméabarnsbeker som handler
aktiviteter minutter om dyr, treer eller annet Gud gir oss
B. «Tittteil»-kurv Kurv med handkle over kosedyr
C. Puslespill Puslespill av Jesus
D. «Klatreklosser» Kasser
E. Vi maler hverandre! Maleband
F. Vi teller! Forskjellige ting som kan telles
Komme Inntil 10 Velkommen Bjeller
i gang minutter Bonn
Besgkende Klistremerker eller andre smagaver
Kollekt Pen skal / kollektkurv, Bilder av Jesus
Faedselsdager Evt. smagaver
Opplev pibel- Inntil 30 A. Minneverset Filt- eller pappbibler
fortellingen minutter B. Finn pengene! Kopier av mynter, Kurv
C. Jesus kommer til byen
D. Klatre i treet Plante/«tre» (se «Dekorering av
rommet»), liten gardintrapp (maks
tre trinn), stort bilde/stor
filtfigur av Jesus
E. Jesus tilgir

Bord og stol (se «Dekorering av
rommet» lekse 1), engangstallerkener
og engangskopper, evt. snacks
(kjeks, eplebiter e.l.)

Kopier av mynter, kurv

Speil, bilder/filtfigurer av barn fra
mange land
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LEKSE 2

PROGRAM MINUTTER AKTIVITETER MATERIELL:
Aktiviteter Inntil 10
(Valgfritt) minutter
Uke 1 Treet Kopier av tre, fargestifter, grant
papir, limstifter
Uke 2 Jesus elsker deg Kopier av hjertet — gjerne pa redt
papir, evt. limstifter,bilder av Jesus,
blyanter
Uke 3 Blader pa traerne Hvite papirark, fargestifter i passende
farger, evt. pinner fra traer utenfor,
evt. sytrad e.l., evt. sakser
Uke 4 «Pengepung» Sma konvolutter, «<mynter» — gjerne
kopiert pa gult eller gratt papir,
fargestifter eller klistremerker
Uke 5 Jesus elsker meg Hvite papirark, fargestifter

VELKOMMEN

@nsk barna velkommen etter hvert

som de kommer inn. For a fa best kontakt
kan det veere lurt a sitte pa huk eller pa en

liten stol. Det vil kunne veere lettere for

sjenerte barn a si hei til deg hvis du har en

handdukke eller et kosedyr som prater til

dem pa liksom.

Travle foreldre er ofte slitne etter ukens

strev nar de kommer til kirken. @nsk ogsa
dem velkommen og ha et oppmuntrende

ord pa lur.
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FORBEREDENDE AKTIVITETER

Planlegg enkle aktiviteter for de barna
som kommer tidlig. Ha f.eks. et teppe
med leker pa gulvet. Barna leker med
disse tingene sammen med en voksen til
sabbatsskolen begynner. Ta hensyn til
barna i gruppen og tilrettelegg aktivitet-
ene i forhold til deres modenhet. Lekene
bar veere relatert til manedens bibelfortell-
ing. Velg gjerne aktiviteter fra listen under.

A. Bokkurv

Ha tilgjengelig en kurv med smébarns-
bgker som handler om treer eller andre av
Guds gaver til oss.

B. «Titttei!»-kurv

| denne kurven legger du et lite handklede
og forskjellige leker/kosedyr som repre-
senterer dyrene Gud har skapt. Foreldrene
gjemmer kosedyret under handkle. Barna
vil sette pris pa a leke dette for & «finne»
noe Gud har skapt. Foreldrene sier sam-
tidig felgende lille vers:

Hvem finner (navn pa dyret) som Gud har
skapt til deg? (Barnet lofter pd hdndkledet
og finner kosedyret.) (Navn) fant (navn pa
dyret)! (Gi barnet en klem samt positiv til-
bakemelding.)

C. Puslespill

Legg fram enkle puslespill med bilder av
treer. Du kan lage slike puslespill ved a
klippe ut bilder av blader o.l. og lime
dette pa papp/kartong. Klipp bildene i to
eller tre biter slik at ogsa de aller minste

skal kunne sette dem sammen igjen.

D. «Klatreklosser»

Se «Dekorering av rommet». Sett fram
store kasser som barna kan klatre pa, slik
at de far felelsen av & klatre akkurat slik
som Sakkeus gjorde.

E. Vi mdler hverandre!

Sakkeus var en liten mann. | lgpet av ma-
neden som gar, maler du alle barna og
merker av hgyden deres pa et maleskjema
som er tapet til veggen. Gi alle barna en
klem og si at Jesus elsker oss akkurat like
mye enten vi er store eller sma.

F. Vi teller!

Pa bordet utenfor huset (se «Dekorering
av rommet») setter du fram forskjellige
gjenstander som barna kan telle. Disse kan
gjerne veere i ulike farger. Sett ogsa fram
esker o.l. som gjenstandene kan legges i
etter hvert som barna teller dem.

G. Hvis barna er for sma eller sjenerte til a
delta, kan foreldrene sitte og
gynge/vugge barna — gjerne i gyngestoler.

LEKSE 2
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KOMME I GANG

A. Velkommen

Si: God morgen gutter og jenter
og mammaer og pappaer! Jeg er sa
glad for a se dere her pa sabbat-
skolen! Skal vi si god morgen til
hverandre? Ga rundt og hils pa alle
barna, mens du synger: «God morgen
min venn» (Vi synger med de minste nr.
12) — felgende vers:

God morgen min venn,
god morgen min venn,
Hvordan har du det?
God morgen min venn,
god morgen min venn,
péa denne sabbatsdag.

- Mildred Adair
Materiell: Gi bjeller til barna. Si:
) Sabbaten er en spesiell dag. Vi
Q Bjeller er glade for at vi har kommet

pa sabbatsskolen. La oss ringe
med bjellene vare nar vi synger. Syng
«Ring-e-ling-e-ling» (Vi synger med de
minste nr. 6) fglgende vers:

Ring-e-ling-e-ling,
ring-e-ling-e-ling,
sabbatsklokker ringer,
Ring-e-ling-e-ling,
barna lykkl'ig synger.
— -Fidelina H. DeWitt

B. Benn

Si: Jeg vil gjerne at vi skal takke
Gud for at han alltid elsker oss. La
alle veere med pa denne bgnnen. Be alle
foreldrene om a si fram navnene pa barna
deres i tilfeldig rekkefalge. Begynn
bgnnen med a si: Jesus, takk for at du
elsker . Foreldrene forsetter sa
pa samme mate. Nar alle har bedt, av-
slutter du bgnnen med a si: Takk Jesus, for
at du alltid elsker oss. Amen.

C. Besokende R
@nsk hvert enkelt av Materiell:
barn.a som er pa besgk 2 Klistre-
spesielt velkommen. ker ell
Fortell alle hva de heter. mear er efler
Gi dem gjerne et klistre- andre
merke eller en liten smagaver

gave som minne.



D. Kollekt

. Forsterk «Den rade
Materiell: | traden» denne ma-
. neden — «Jesus elsker
0 Pen skal / meg alltid» — ved a feste
Iéolliektkurv hjerter og bilder av
meedorff'r:rter Jesus pa kollektkurven.
. ] Si: Pa sabbatsskolen
O Bilder av leerer vi om Jesus.
Jesus Likevel finnes det

noen gutter og
jenter som aldri har hert om ham. Vi
gir kollekten var slik at vi kan veere
med a hjelpe flere jenter og gutter
til a lzere om at Jesus elsker dem.
Syng «Kollektsangen»/»Det er fryd og
glede» (Vi synger med de minste nr. 31)

E. Fodselsdager

Syng en fadselsdagssang (se evt.
forslag nedenfor) for dem som har
hatt fedselsdag og gi dem gjerne en
liten gave. (La gjerne barnet sitte
foran pa en spesiell «bursdagsstol»
mens dere synger.)

LEKSE 2

Materiell:

Q Evt.
smagaver

Forslag til bursdagssang: Mel. «<Happy

Birthday to You»

Gratulerer i dag!

Det er bursdagen din!

Jesus elsker deg, [barnets navn]!
Gratulerer i dag!

— Tradisjonell melodi. Tilrettelagt tekst.
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OPPLEV BIBELFORTELLINGEN

A. Minnevers

. Si: Na skal vi se i biblene
Materiell: | vare. Del ut filt- eller pappbiblene
. til barna. Si: Hva star det om i
Q Filt- ellgr Bibelen? (Ta imot svar.) Bibelen
pappbibler forteller oss at Jesus alltid

elsker oss. Han hjelper oss med
a gjore det som er godt og riktig.
Minneverset vart i dag handler om
at Gud elsker oss. Det er slik: «...Gud
er kjeerlighet.» La oss si det
sammen!

B. Finn pengene!

Materiell: Pa forhand klipper du ut store
. papirmynter. Gjem «myntene» rundt
- ﬁoyﬂfgra(\;e omkring i rommet. Si: Sakkeus var
5. 67) skatteoppkrever. Det betyr at
a Kurv eller jobben hans var a samle inn
stor veske penger fra folk. | dag er det
gjemt noen leke-penger rundt

omkring i rommet her. Kan dere
hjelpe meg a finne dem? Be barna om
a veere med pa a finne «pengene» og a
legge dem i kurven/vesken du har satt
fram. Syng falgende tekst til melodien
«Hvem har skapt alle blomstene?» (Vi
synger med de minste nr. 46):

Sakkeus bad om pengene,
pengene, pengene,
Sakkeus bad om pengene,
og folket matte gi!

Si: Sakkeus var ikke alltid rett-
ferdig. Ofte tok han flere penger
enn det han hadde rett til. Det var a
lure til seg andre folks penger.
Folket visste at han lurte dem. Da
Sakkeus leerte om Jesus, ble han lei
seg for at han hadde vaert uaerlig
mot sa mange mennesker. Han for-
sokte a fortelle at han angret pa det

han hadde gjort, men det var ingen
som trodde pa ham og folk likte
ham ikke. Stakkars Sakkeus var ord-
entlig lei seg. Bare han kunne fa se
ansiktet til Jesus - da ville han ikke
veere lei seg lenger! Da var det ikke
sa farlig hvordan andre folk var mot
ham.

C. Jesus kommer til byen

Si: En dag kom Jesus til den byen
der Sakkeus bodde. Det var mange
mennesker ute pa gatene. Alle ville
se Jesus! Overalt var det folk. Det
var rene opptoget! La oss ga rundt i
rommet mens vi forestiller oss at vi
er der i byen, og at vi gjerne vil se
Jesus. Syng sangen «Skal vi ga pé en tur»
(Vi synger med de minste nr. 43) med folg-
ende tekst:

Skal vi ga pa en tur i dag,
en tur i dag, en tur i dag?
Skal vi ga pa en tur i dag,
vi gjerne vil se Jesus!



D. Klatre i treet

Materiell:

Q Plante/«tre»
(se «Dekor-
ering av
rommet»)

Q Liten
gardintrapp
(maks tre
trinn)

Q Stort bilde/
stor filtfigur
av Jesus

Sett eller fest
bildet/filtfiguren av
Jesus bak «treet». Si:
Dere er sma barn
alle sammen. Av og
til kan det vaere van-
skelig for dere a se
alt som foregar.
Sakkeus ville sa
gjerne se Jesus, men
han var ikke sa
veldig hey. Derfor
matte han finne pa
noe lurt hvis han
skulle fa se Jesus.

Det var nemlig sa mange andre heye
mennesker rundt ham som ogsa
gjerne ville se Jesus. Sakkeus fikk eye

pa et hgyt tre. Han bestemte seg for
a klatre opp i treet, slik at han
kunne fa se Jesus. Ville dere hatt lyst
til a klatre opp for a se Jesus? Na
skal vi synge sangen om Sakkeus og
gjere bevegelsene sammen. Etterpa
skal dere fa klatre opp pa gar-
dintrappen og late som om dere er
Sakkeus. Syng sangen «Sakkeus var en
liten mann» (Vi synger med de minste nr.
59). Gjer passende bevegelser (- husk a
klappe til teksten «For jeg vil veere med
deg hjem i dag, jeg vil veere med deg
hjem i dag!») Si: Jesus elsket Sakkeus
og han elsker ogsa alltid oss. La oss
si minneverset vart sammen igjen:
«...Gud er kjeerlighet.» 1. Johannes 4,8

LEKSE 2
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E. Jesus tilgir

Si: Sakkeus sa Jesus — og Jesus sa
Sakkeus! Da Jesus sa Sakkeus i eyn-
ene og smilte til ham, visste Sakkeus
at Jesus hadde tilgitt ham for at han
hadde lurt til seg alle de pengene
som ikke var hans. Sakkeus visste at
Jesus elsket ham! Hurra for Jesus! Na
skal vi leere et vers om at Jesus tilgir
oss nar vi ber ham om det. Vi skal
ogsa gjore bevegelser til verset. La
oss gjere det sammen noen ganger
na! Si fram verset og leer barna bevegels-
ene. Gjenta minst to ganger.

Noe galt - det (Rist pd hodet

gjorde jeg; og se lei deg ut.)

Jesus, vil du (Hold hdndflatene

tilgi meg? sammen som |
benn.)

Han vil smile (Smil.)

til meg ned

tilgi meg (Hold hendene

i kjeerlighet! i kryss over
brystet.)

— Adriana Itin Femopase

Copyright © 1999 by General Conference
Corporation of Seventh-day Adventists.

Si: Jesus tilgir oss og elsker oss
alltid. La oss si minneverset vart
sammen igjen: «Gud er kjaerlighet.»
1. Johannes 4, 8

F. Middagsgjesten

Materiell:

Q Bord og stol
(se «Dekor-
ering av
rommet»
lekse 1)

0 Engangs-
tallerkener
0g engangs-
kopper

Q Evt. snacks
(kjeks, eple-
biter e.l.)

Si: Da Jesus sa
opp i treet og fikk
oye pa Sakkeus, sa
han: «Sakkeus, kom
ned! For jeg vil vaere
med deg hjem i
dag.» Sakkeus elsket
Jesus og han var
kjempeglad for at
Jesus gjerne ville
veere med ham
hjem. Na kan dere
komme og sette
dere her ved bordet
mens vi synger om
Jesus som var pa

besek hos Sakkeus. La barna komme
fram og sette seg rundt bordet. Dersom
det passer slik, kan du servere litt kjeks,
frukt e.l. Ellers kan du be barna om 4 late
som om de spiser. Syng felgende tekst til
melodien «Vet du hvorfor gleden er i
meg?» (Min bt er sd liten nr. 20):

A, jeg er sa veldig kjempeglad,
for Jesus meg besgker!

Han meg sa, og han sa:

Jeg vil veere med deg hjem!

Si: Jesus elsker oss alltid. La oss si
minneverset sammen igjen: «...Gud
er kjeerlighet.» 1. Johannes 4, 8



G. Gi tilbake pengene!

Si: Jesus elsket

Materiell: Sakkeus veldig heyt,
. og Sakkeus elsket
- quyF:féra(\; o Jesus. Sakkeus ville
5. 67) gjerne veere lydig
a Kurv eller mot Jesus og ikke
stor veske jukse eller lure noen
lenger. Han ville

gjerne gjere gode ting. Han fortalte
Jesus at han angret pa alt det gale
han hadde gjort. Selvfelgelig tilgav
Jesus ham med én gang.

Sakkeus bestemte seg for a gi til-
bake alle de pengene han hadde
stjalet. Na kan dere komme fram
her og fa noen mynter som dere kan
gi til noen andre - akkurat slik
Sakkeus gjorde det. La barna fa store
papirmynter som de sé gir videre til hver-
andre eller til foreldrene. Samtidig synger
dere fglgende tekst til sangen «Jesu’ lille
lam jeg er»:

Jeg som Jesus veere vil,
Han er alltid god og snill.
Aldri tar jeg dine ting,
Deler alltid mine ting.
Jeg som Jesus veere vil,
Han er alltid god og snill.

Si: Sakkeus ma ha veert SA glad!
Jesus hadde tilgitt ham! Jesus hadde
blitt med ham hjem pa besgk! Jesus
elsket ham! Jesus elsker oss ogsa.
Han elsker oss alltid, og det er
akkurat det samme for ham om vi
er store eller sma! La oss synge
sangen «Om jeg er liten eller stor»!
(Min bdt er sa liten nr. 16)

Si: Jesus elsker oss alltid. La oss si
minneverset vart sammen igjen:
«..Gud er kjeerlighet.» 1. Johannes 4, 8
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Jesus elsker oss

Materiell:

Q Speil

Q Bilder/filt-
figurer av
barn fra
mange land

Si: Jesus elsket Sakkeus og
tilgav ham, selv om Sakkeus
ikke hadde vaert snill mot
andre mennesker. Jesus viste
ham at man ikke ber veere
slem, men at det beste er a
veaere vennlig og snill mot
andre. La oss synge sammen

om hvor heyt Jesus elsker oss!

Syng sangen «Ja, han meg elsker» (Vi
synger med de minste nr. 21).

La oss si minneverset vart

sammen én gang til: «...Gud er kjeer-
lighet.» 1. Johannes 4,8 Si: Jesus elsker
oss alltid. Jesus elsker hver eneste én
av oss svaert heyt. Vi er helt spesielle

for ham. La oss se inn i speilet her
og synge om Jesu' kjeerlighet. Ga til
hvert av barna og vis dem deres eget
speilbilde mens dere synger sangen
«Hvem ser vi her i dag?» (Vi synger med de
minste nr. 2) med felgende tekst:

Hvem elsker Jesus hgyt?
- Barnets navn x 2!

Si: Jesus elsket Sakkeus selv om
ingen andre gjorde det. Jesus var
veldig glad for at Sakkeus ogsa
elsket ham. Jesus elsker oss ogsa.
Han elsker alle gutter og jenter i
hele verden. Vi ber ogsa elske alle
gutter og jenter i hele verden. Det
har ingenting a si om de ser anner-
ledes ut, om de snakker annerledes
enn oss eller om de bruker klaer som
er annerledes enn vare. La oss synge
om Jesus som elsker alle barna i hele
verden. Del ut filtfigurer eller bilder av
barn fra andre land og la barna feste dem
til tavlen / evt. komme fram med dem.
Syng sangen «Jesus elsker alle barna» (Vi
synger med de minste nr. 22)

Si: Jesus elsker alle barn, ja, han
elsker oss alle sammen hele tiden. La
oss si minneverset vart sammen
igjen: «...Gud er kjaerlighet.»

1. Johannes 4, 8



LEKSE 2

AKTIVITETER (Valgfritt)

Uke 1

Treet

Materiell:

Q Kopier av

tre (se s. 68)
Q Fargestifter
Q Grgnt papir
Q Limstifter

Pa forhand tar du
kopier av treet du finner
pas. 68. La barna
fargelegge stammen for
de limer pa grenne pa-
pirbiter som forestiller
blader. Snakk sammen
om hvordan Sakkeus

klatret opp i treet for a se Jesus.

Uke 2

Jesus elsker deg

Pa forhand kopierer du opp hjertet du

Materiell:

Q Kopier av
hjertet —
gjerne pa
redt papir
(se s. 69)

Q Evt.
limestifter

Q Bilder av
Jesus

Q Blyanter

finner pa s. 69. La for-
eldrene skrive barnas
navn pa den apne
linjen. Hjelp barna med
a lime pa et bilde av
Jesus pa hjertet. Snakk
sammen om hvor hgyt
Jesus elsker dem. Nar
alle er ferdige kan dere
synge sangen «Jesus,
kom inn» (Min bt er sd
liten nr. 17) sammen.

Uke 3
Blader pa trcerne

La de voksne tegne konturene
av blader. Barna fargelegger disse
mens dere snakker om hvordan
Sakkeus klatret opp i et tre for a se
Jesus. Dere kan evt. utvide aktivi-
teten med & klippe ut bladene og
feste dem til pinner (med sytrad
e.l.), slik at de minner om ekte
grener med grenne blader.

Uke 4
«Pengepung»

Pa forhand klipper du ut «mynt-
ene». Gi alle barna en konvolutt de
kan pynte med klistremerker eller
egne tegninger. Del ut noen
«mynter» til hver, slik at de kan
legge dem i «pengepungen» sin.
Snakk sammen om hvordan Sakkeus
krevde inn skatt, og om hvordan
han lurte unna penger til seg selv.
Fortsett med a fortelle om Jesus som
forandret hjertet hans, og om
hvordan han ga folk tilbake enda
mer enn det han hadde stjalet.

Materiell:

Q Hvite

Q Fargestifter i

Q Evt. pinner

papirark

passende
farger

fra treer
utenfor,
sytrad,
sakser

Materiell:

QSma

Q «Mynter»

Q Fargestifter

konvolutter

- gjerne
kopiert pa
gult eller
gratt papir
(ses. 67)

eller klistre-
merker
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Uke 5

Jesus elsker meg

Q Fargestift

Pa forhand kopierer du opp

Materiell: | «ortet> med tegninger av
) «morgen, ettermiddag, kveld» (se s.
Q Hvite 70).
papirark

er Del ut kopiene sammen med

Q Kopier av fargestifter. La de voksne hjelpe
k‘ortet dt‘ barna med a fargelegge bildene for
fln;gr pa de bretter dem etter de loddrette
s.

linjene slik at kortet kan sta av seg

selv. Pa «forsiden» skriver de voksne
«Jesus elsker alltid (barnets navn)!» Syng
gjerne sangen «Ja, han meg elsker» (Vi
synger med de minste nr. 21) under aktiv-
iteten.

Bibelaktiviteter

Dersom det er tid til overs kan voksne
og barn velge blant aktivitetene som er
nevnt under «Forberedende aktiviteter».
Slik vil innholdet i denne manedens bibel-
fortelling bli forsterket i barnas sinn.

Noe a bite i

Rundt klokka 11.00 spiser de fleste
barn vanligvis formiddagsmat. Litt & bite i
vil derfor kunne gjere det enklere for dem
a veere i kirken under gudstjenesten.
Dersom du velger a servere «noe a bite i»
kan du f.eks. sette fram kjeks, frukt (eller
liknende), vann eller eplejuice. La barna
forestille seg at Sakkeus har invitert dem
hjem pé besgk. Si:

Vaer sa god, her skal du fa smake
en kjeks! Veer sa god, her skal du fa
smake litt eple! Si: Det finnes sa mye
forskjellig godt a spise. Hvem er det

som har gitt oss alt dette gode vi
kan glede oss over? Det er Jesus som
sorger for oss! Jesus elsker oss alltid
og ensker at vi skal ha det godt. La
oss si minneverset vart sammen for
siste gang i dag: «...Gud er kjeerlig-
het.» 1. Johannes 4, 8

Avslutning

Si: Jesus elsket Sakkeus og Jesus
elsker oss ogsa. Han elsker deg og
meg. Avslutt med en kort bgnn der du
takker Jesus for at han alltid elsker oss alle
sammen. Syng sa gjerne sangen «Var
sabbatsskole slutter» (Vi synger med de
minste nr. 70) som avslutningssang.
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ELEVMATERIELL

Henvisninger
Lukas 19, 1-10;
Alfa & Omega 5,
kap. 13

Minnevers
«...Gud er
kjeerlighet.»

1. Johannes 4,8
— siste del

Den rode
traden
Jesus elsker
meg alltid.

46

Oalbeus Rlatrer app el tre

Andreas kan ikke se fugleredet. Ndr han klatrer opp pd krakken fdr han se det. En
gang klatret en liten mann hayt opp for d fd se Jesus.

Sakkeus er en liten mann. [Pek pd
Sakkeus.] Han er ikke hgy, men han bor i
et stort hus. [Pek pd huset hans.] «Jeg vil
gjerne at Jesus skal komme pa besgk til
meg,» sier Sakkeus. «<Men av oqg til er jeg
ikke snill. Kanskje Jesus ikke elsker meg?»

Kommer Jesus til & bli med Sakkeus
hjem?

«l dag kommer Jesus!» sier Sakkeus.
[Pek pd Sakkeus.] «Jeg vil dra for a se
ham.» Derfor tar
Sakkeus pa seg
hatten sin. [Bind et
tynt hdndkle eller
et skjerf rundt
barnets hode.] r 2y L
«Ha det bral» sier
Sakkeus. «Snart | .
skal jeg se Jesus!» \‘h\
[Vink farvel; gd -
rundt i rommet. ]

«Jesus kommer!»
roper alle mennesk-
ene.

[Hvisk og hold
fingeren foran
munnen.] «Sel Der
er Jesus!» [Pek pd
Jesus.] Men Sakkeus
kan ikke se Jesus. [Rist pd
hodet; veer trist i stemmen.] Sakkeus er for
lav. Sakkeus star pa teerne. [Std pd tcerne;
hold hdnden foran @ynene som for d speide.]
Likevel kan ikke Sakkeus se noen ting...

Klatre, Sakkeus! Klatre! [Ta barnet ditt i
armene og laft det heyt opp.] Klatre opp i
treet! Na er ikke Sakkeus for lav lenger. Se
hvor heyt opp han klatrer!

Se, Sakkeus, se! Hva ser du? [Pek pd for-
skjellige ting pa bildet og hjelp barnet ditt

med a fortelle hva dere ser.]

Noen kommer géende. [Barnet stdr pd
en stol.] Det er Jesus som kommer! [Gd
forbi barnet pad stolen.] Jesus stopper. [Slutt
d gd.] Jesus ser opp i treet. [Se pd barnet.]
«Hei, Sakkeus, du der oppe i treet!»[Ta pd
nesetippen til barnet ditt; fa barnet ditt til d
le.]

Jesus smiler til Sakkeus. [Smil til barnet
ditt.] Sakkeus smiler tilbake. «Sakkeus!»

roper Jesus. «Kom ned! Jeg vil gjerne veere
med deg hjem i dag!»

[Hjelp barnet ditt med G hoppe ned.]
Jesus elsker Sakkeus veldig hgyt. Han elsker
ham hele tiden! [Klapp.]

Na blir Jesus med Sakkeus hjem. [Pek
pad Sakkeus og Jesus.] Jesus elsker alltid
Sakkeus.

Jesus elsker alltid deg og meg ogsa! [Ta
barnet ditt i armene og sving det rundt i
luften.]
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1. Klatre opp pa en stol,
noen trappetrinn eller i
et lite tre mens du
holder barnet ditt i
armene. Snakk om
hvordan Sakkeus klatret
opp i treet for a se
Jesus.

2. Syng sangen «Ja, han
meg elsker» (Vi synger
med de minste nr. 21).
Bytt ut ordene «alle
sma» med barnets
navn. Si: Gud elsker oss

sma ting kan du og
barnet ditt finne i det
rommet dere er i na? Tell
dem sammen.

8. Hjelp barnet ditt med a
se seg selv i speilet. Be
han eller henne om & se
vennlig ut — akkurat slik
Sakkeus sa ut da han
hgrte at Jesus gjerne ville
bli med ham hjem.

9. Lag en enkel tegning
av Sakkeus sammen med

alltid!

Dette er forslag til aktivi-
teter du kan gjgre med
barnet ditt i lopet av uken.
Velg de aktivitetene som
passer best for ditt barn.
Gjor dem gjerne sammen

3. Hjelp barnet ditt
med a tegne noen
blader pa et kort og
skriv «Gud elsker deg!»
pa det. Gi kortet til en i
familien eller til en
venn. Sammen sier
dere: Gud elsker oss all-

tid! flere ganger.

4. Finn bilder av for-

skjellige dyr og stedene der de bor. Snakk
om hvordan Gud elsker dyrene og har om-
sorg for dem. Si: Gud elsker oss alltid!

5. La barnet ditt invitere en venn pa mid-
dag. La barnet ditt hjelpe til med a dekke
pa bordet.

6. Be barnet ditt om a hoppe opp og ned
av fryd slik Sakkeus gjorde da han forstod at
Jesus ville veere med ham hjem. Syng
sangen «Sakkeus var en liten mann.» (Vi
synger med de minste nr. 59, Barnas Lovsang
nr. 176 a og b).

7. Sakkeus var en liten mann. Hvor mange

barnet ditt. Syng sangen
om Sakkeus mens dere
tegner. Gi tegningen til
en venn.

10. Hjelp barnet ditt med
a male noe som er hoyt,
0g noe som er lavt. Mal
barnet ditt. Er han eller
hun hgy eller lav?

11. Besgk en venn. Jesus
var ogsa pa besgk hos
Sakkeus.

12. Lag noe ekstra godt a spise sammen
med barnet ditt, og server de andre i fam-
ilien.

13. Sper barnet ditt om hva han eller hun
kunne tenke seg a servere dersom Jesus
skulle komme pa besgk til dere. La barnet
ditt veere med pa a lage denne maten, og
server den pa sabbaten.

14. Hjelp barnet ditt med & lage en «kikk-
ert» ved a tape sammen to tomme toalett-
ruller. Mal dem eller pynt dem pa annen
mate. Bruk dem til & se opp i traerne.
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LEKSE

Det Store Opploget

Ar B
1. kvartal 3 . .
Lekse 3 JYIRI N AR DB A kanne tilbe hver dag gjer oss glade.
Henvisninger
Lukas 19, 28-44; Alfa & Omega 5, kap. 15
Minnevers
«Syng en ny sang for Herren,...» SALMENE 98, 1 - fgrste del
Mal
At barna skal:
Vite at det er godt a prise Gud.
Fele glede over det Gud gjgr for oss.
Gi respons ved a veere med & lovsynge Gud pa sabbatsskolen, i menigheten og
under familieandakten.
Den rode traden

Jeg kan prise Jesus med sangen min.

Kort sammendrag av
bibelfortellingen

Dette er fortellingen om Jesu' triumf-
ferd pa vei inn i Jerusalem. Den er fortalt
pa en sveert enkel mate. Jesus rir inn i
byen pa en eselfole. Menneskene som ser
pa synger og roper «Hosianna». De legger
palmeblader foran Jesu' fatter. De brer
kappene sine ut pa bakken slik at Jesus
kan ri pa dem. De priser ham for alt det
vidunderlige han har gjort.

Denne leksen handler om tilbedelse
Tilbedelsen er var respons pa Guds
fantastiske nade. P4 samme mate som jgd-

ene gjorde det utenfor Jerusalem den
gangen, bgr vi ogsa prise Jesus nar vi
tenker pa alt han har gjort for oss. Barna
vare leerer & prise ham nar de ser hvor
glade vi blir for Jesu' fantastiske gaver. Vi
kan prise Jesus for alt det fantastiske han
gjer for oss.

Laererens «verdt a vite»
«lkke fgr hadde han [Jesus] satt seg pa




TRE

folen, sa gjenlgd luften av hgye jubelrop.
Folkemengden hyllet ham som Messias,
deres konge. N& mottok Jesus den hyllest
som han aldri fgr hadde tillatt. Disiplene
tok dette som bevis pa at deres glade for-
hapninger skulle bli til virkelighet nar de
sa ham ta plass pa tronen.
Folkemengden var overbevist om at
frigjorelsens time var kommet... Alle var
lykkelige og begeistret. Folk ivret om
kapp for a hylle ham. De kunne ikke vise
frem noen ytre pomp og prakt, men til-
bad ham med glede i sinnet. De var
ikke i stand til a gi ham kostbare gaver,
men de bredte klaerne sine ut som et

teppe pa veien foran ham, og de
stradde lgvrike kvister fra oliventraerne
og palmer pa veien. De kunne ikke ga
med kongelige faner i spissen for det
triumferende opptoget, men de skar
ned brede palmegrener, naturens seiers-
symbol, og svingte dem med kraftige
jubel — og hosiannarop.» (Alfa & Omega
5, kap. 15, 5. 122)

Dekorering av rommet

Se lekse 1. | tillegg til det som er nevnt
der, legger du palmegrener (f.eks. laget i
brunt og grent papir) under eller i naer-
heten av treet.
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. Jesus red pa et esel
. Gjer veien klar!

Vi svinger med palmegrener!
Klapp, syng og pris!

. Min beste venn
. Lovsangs-opptog

Stor og liten priser Gud

PROGRAM MINUTTER AKTIVITETER MATERIELL:
e Velkommen
Forberedende Inntil 5 A. Bokkurv Kurv med sméabarnsbeker som handler
aktiviteter minutter om dyr, treer eller annet Gud gir oss
B. Dyrenes hjgrne Kosedyr
C. «Tittteil»-kurv Kurv med handkle over kosedyr
D. Zoologisk hage Kurv med plastikkdyr
E. Puslespill Puslespill av Jesus
F. Gyngestoler Gyngestol for voksne
G. Lovprisningskurv Kurv med rytmeinstrumenter
H. Pa oppdagelsesferd i huset Hus i papp
Komme Inntil 10 Velkommen Bjeller
i gang minutter Bonn
Besgkende Klistremerker eller andre smagaver
Kollekt Pen skal / kollektkurv
Fedselsdager Evt. smagaver
Opplev pibel- Inntil 30 Minneverset Filt eller pappbibler
fortellingen minutter Finn eselet! Eselfigur eller bilde av esel

Evt. pinner

Passende klesplagg, evt. eselfigur /
kosedyresel

Palmegrener i papir (se s. 75)

Rytmeinstrumenter
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Klistremerker,
Uke 4

Uke 5

Palmegrener

Eselmaske

PROGRAM MINUTTER AKTIVITETER MATERIELL:
Aktiviteter Inntil 10
(Valgfritt) minutter
Uke 1 Lovprisningsflagg Sugergr og papir (gjerne farget), lim
og tape, sakser, evt. fargestifter
Uke 2 Roperter Tykke papirark, tape, fargestifter
Uke 3 Rytmeinstrumenter Tomme bokser/esker som kan lukkes

ordentlig, terre bgnner/erter, farget
papir/gavepapir og evt.

Limstifter/tape

Kopi av palmegren (se s. 75),
fargestifter i grenntoner, sakser

Kopi av eselhode (se s. 76), tynn
kartong (- bruk f.eks. innsiden av fro-
kostblandingspakker), gra/brune
fargestifter, tynn strikk, saks, stifte-
maskin

VELKOMMEN

@nsk barna velkommen etter hvert

som de kommer inn. For a fa best kontakt
kan det veere lurt a sitte pa huk eller pa en

liten stol. Det vil veere lettere for sjenerte
barn a si hei til deg hvis du har en hand-
dukke eller et kosedyr som prater til dem

pé liksom.

Travle foreldre er ofte slitne etter ukens

strev nar de kommer til kirken. @nsk ogsa
dem velkommen og ha et oppmuntrende

ord pa lur.
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FORBEREDENDE AKTIVITETER

Planlegg enkle aktiviteter for de barna
som kommer tidlig. Ha f.eks. et teppe
med leker pa gulvet. Barna leker med
disse tingene sammen med en voksen til
sabbatsskolen begynner. Ta hensyn til
barna i gruppen og tilrettelegg aktivitet-
ene i forhold til deres modenhet. Lekene
bar veere relatert til manedens bibelfortell-
ing. Velg gjerne aktiviteter fra listen under.

A. Bokkurv

Ha tilgjengelig en kurv med smabarns-
bgker som handler om dyr, treer eller
andre kjeerlige gaver Gud har gitt oss.

B. Dyrenes hjerne
Sett fram kosedyr — gjerne med lyd - slik
at barna kan leke med disse.

C. «Titttei!»-kurv

| denne kurven legger du et lite handklede
over forskjellige leker kosedyr som repre-
senterer dyrene Gud har skapt. Foreldrene
gjemmer kosedyret under handkledet.
Barna vil sette pris pa a leke dette for &
«finne» noe Gud har skapt. Samtidig sier
foreldrene falgende lille vers:

Hvem finner (navn pa dyret) som Gud har
skapt til deg? (Barnet lofter pd hdndkledet
og finner kosedyret.) (Navn) fant (navn pa
dyret)! (Gi barnet en klem og positiv tilbake-
melding.)

D. Zoologisk hage

Sett fram en kurv med plastikkdyr slik at
familiene f.eks. kan lage «zoologisk hage»
og leke med dyrene Gud har skapt. De
voksne sier: «Ser du (navn pa dyret i
«hagen») som Gud har skapt? Hvilken lyd
lager (navn pa dyr)?

E. Puslespill

Legg fram enkle puslespill med bilder av
Jesus, hans triumferende inntog i
Jerusalem, palmegrener, esel eller andre
dyremotiv. Du kan lage slike puslespill ved
a klippe ut bilder av blader o.l. og lime
dem pé papp/kartong. Klipp bildene i to
eller tre biter slik at ogsa de aller minste
skal kunne sette dem sammen igjen. Si:
Jesus red pa et esel. Folket sang lov-
sanger til ham.

F. Gyngestoler

Hvis barna er for sma eller sjenerte til &
delta, kan foreldrene sitte og
gynge/vugge barna — gjerne i gynge-
stoler.

G. Lovprisningskurv

Fyll en kurv med forskjellige rytmeinstru-
menter. Oppfordre barna til a spille pa
disse mens dere synger en enkel lovsang.
Snakk sammen om hvordan vi tilber Jesus
nar vi synger lovsanger for ham.

H. Pa oppdagelsesferd i huset

Klipp / skjeer ut et stort hus i papp med 8
- 10 luker som kan apnes for sé a vise
bilder av ting vi kan prise Jesus for (se s.
71-74). Noen ideer kan veere mat, kleer,
familie, leker, venner, dyr, blomster,
stjerner og hus. Si: Vi priser deg, Jesus
for (sett inn navn pa ting gjemt bak
luken).

LEKSE 3
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KOMME I GANG

A. Velkommen

Si: God morgen gutter og jenter
og mammaer og pappaer! Jeg er sa
glad for a se dere her pa sabbat-
skolen! Skal vi si god morgen til
hverandre? Ga rundt og hils pa alle
barna, mens du synger: «God morgen min
venn» (Vi synger med de minste nr. 12) —
felgende vers:

God morgen min venn,
god morgen min venn,
hvordan har du det?
God morgen min venn,
god morgen min venn,
péa denne sabbatsdag.
- Mildred Adair

Q Bjeller

Materiell: | —

© 1977 by Janet Sage.

Gi bjeller til barna. Si: Sabbaten
er en spesiell dag. Vi er glade for at
vi har kommet pa sabbatsskolen. La
oss ringe med bjellene vare nar vi
synger. Syng «Ring-e-ling-e-ling» (Vi
synger med de minste nr. 6) falgende vers:

Ring-e-ling-e-ling,
ring-e-ling-e-ling,
sabbatsklokker ringer,
ring-e-ling-e-ling,
barna lykkl'ig synger.
- Fidelina H. DeWitt

B. Benn

Si: Jesus vil gjerne vaere sammen
med oss her pa sabbatsskolen mens
vi leerer mer om ham. La oss be ham
om a vaere her hos oss na. Be en enkel
bgnn og be barna om a gjenta det du
sier. (Forslag: Kjeere Jesus. Takk for
sabbaten og takk for sabbatsskolen. Takk
for at du er her sammen med oss na.
Hjelp oss slik at vi kan veere mer lik deg.
Amen. )

C. Besokende -
@nsk hvert enkelt av Materiell:

barn.a som er pa besgk 2 Klistre-

spesielt velkommen. merker eller

Fortell alle hva de heter. andre

Gi dem gjerne et klistre- smaaaver

merke eller en liten 9

gave som minne.



D. Kollekt

Materiell:

Q Pen skal /
kollektkurv

Si: Pa sabbats-
skolen laerer vi om
Jesus, men det
finnes noen gutter
og jenter som aldri
har hert om ham. Vi

gir kollekten var for a veere med a
hjelpe til sa flere jenter og gutter
kan fa here om at Jesus elsker dem.

E. fodselsdager

Syng en fadselsdagssang (se evt.
forslag nedenfor) for dem som har
hatt fedselsdag og gi dem gjerne en
liten gave. (La gjerne barnet sitte
foran pa en spesiell «bursdagsstol»
mens dere synger.)

LEKSE 3

Materiell:

O Evt.
smagaver

Forslag til bursdagssang: Mel. «<Happy

Birthday to You»

Gratulerer i dag!

Det er bursdagen din!

Jesus elsker deg, [barnets navn]!
Gratulerer i dag!

— Tradisjonell melodi. Tilrettelagt tekst.
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OPPLEV BIBELFORTELLINGEN

A. Minnevers

Del ut filt- eller pappbibler til alle
Materiell: barna. Si: La oss se i biblene vare
sammen. Bibelen forteller oss
Q Filt- eller at vi tilber Jesus nar vi synger
pappbibler | lovsanger for ham. Vi vil gjerne
synge for Jesus! Syng sangen «Pris

ham!» (Vi synger med de minste nr. 14) far
dere sier minneverset sammen: «Syng en
ny sang for Herren,...» Salmene 98, 1

— farste del

B. Finn eselet!
Pa forhand gjemmer du esel-

Materiell: | figuren eller bildet av et esel i
rommet. Si: Husker dere hvordan
Q Eselfigur det er a ga i syttende mai-tog,
eller bilde eller a sta og se pa at toget
av esel marsjerer forbi?

Bibelfortellingen var i dag
handler om en dag da Jesus dro til
Jerusalem. Det var mange menn-
esker rundt ham da han kom rid-
ende. Det minnet kanskje litt om et
syttende mai-tog! Alle ville gjerne se
Jesus. Folket ensket a prise ham. De
svingte med palmegrener og alle var
veldig glade. Jesus red pa en esel-
fole. Den hadde vennene hans
hentet for ham da han bad dem om
det. Her i dette rommet har jeg
gjemt bort et esel. Kan dere hjelpe
meg a finne det igjen? Nér barna har
funnet det, kan du be dem om a lukke
gynene mens du gjemmer det igjen. Syng
gjerne sangen «Pris ham!» (Vi synger med
de minste nr. 14) en gang til. Gjenta evt.
flere ganger.

C. Jesus red pa et esel
Sper: Hvor mange

Materiell: | av dere har noen
gang ridd pa et esel
Q Evt. pinner eller pa en hest? Det

er ganske ann-
erledes enn a kjere med bil! Man
humper opp og ned hele tiden. Kan
dere humpe opp og ned na? La barna
humpe opp og ned der de sitter — gjerne i
form av «ride-ranke» pa fanget til en
voksen. Hvilken lyd lager hovene til
eselet? (Klipp - klopp - klipp — klopp)
Kan dere hjelpe meg med a lage
lyden av eselhover? Barna kan enten si
«klipp — klopp», eller du kan dele ut pass-
ende pinner som de slar mot hverandre
for a lage en liknende lyd.

Si: Folket rundt Jesus sang lov-
sanger for ham der han red pa
eselet. Vi kan ogsa synge lovsanger
for Jesus. Syng 1. vers og koret av
sangen «Jerusalem, hils kongen din»
(Barnesangboka nr. 2635).



D. Gjor veien klar!

Si: Hvis kongen kommer pa besok,
pleier man a rulle ut en red leper - et
langt redt teppe - slik at han kan ga
pa det. Folket hadde ikke en slik red
leper a legge fram foran Jesus. |
stedet for tok de av seg kappene sine
og la dem pa veien slik at Jesus
kunne ri pa dem med eselet sitt. Det
var ogsa mange som skar av
palmegrener og la

Materiell: | gem pa veien for a
aere Jesus. Vil dere
Q Passende R .
hjelpe meg med a
klesplagg . . .
gjere i stand en slik
Q Evt. . .
. fin vei? Dere kan
eselfigur / o
ogsa synge sammen
kosedyresel .
med meg mens vi

gjor det! Gi hvert barn et klesplagg som
de farst legger over skuldrene, for sé a ta
det av og legge det pa gulvet. Dersom du
har en eselfigur kan barna etter tur fa lov til
a ga bortover «veien» med eselet. Barna
kan ogsé evt. late som om de selv er esler
0g «ri» langs «veien».

Syng sangen (1. stemme) «Halleluja /
Gud er sa god» (Barnesangboka nr. 86) eller
sangen nedenfor (se evt. Little Voices Praise
Him, No. 213 for noter)

Hallelu, hallelu, hallelu, halleluja!
Pris Herren Gud!

Hallelu, hallelu, hallelu, halleluja!
Pris Herren Gud!

Pris Herren Gud, halleluja!

Pris Herren Gud, halleluja!

Pris Herren Gud, halleluja!

Pris Herren Gud!

Si: Vi kan lovprise Gud nar som
helst og hvor som helst. La oss si
minneverset vart sammen igjen:
«Syng en ny sang for Herren,...»
SALMENE 98, 1 — farste del.

E. Vi svinger med
palmegrener!

LEKSE 3

Pa forhand gjer du klar kopierte | Materiell:
palmegrener (se s. 75). Si: Folket
ropte «Hosianna» til Jesus. Q Palme-
Ordet hosianna betyr frelse. grener i
Folket ensket at Jesus skulle papir (se s.
vaere kongen deres, og at han 75)

skulle frelse dem. Kan dere si
«hosianna»? La barna gjenta etter deg.
La oss synge en lovsang sammen,
akkurat slik folket gjorde den
gangen de sa Jesus ri pa eselet. Mens
vi synger kan vi svinge med
palmegrenene slik folket ogsa
gjorde det den gangen. Del ut
palmegrenene og syng sangen «Pris
ham!» (Vi synger med de minste nr. 14).

Si: Er det ikke moro a prise Jesus?
Vi kan synge lovsanger for ham sa
ofte vi vil! La oss minne hverandre
pa minneverset vart som handler om
nettopp det a synge for Jesus! Si
minneverset i kor: «Syng en ny sang for
Herren,...» Salmene 98, 1.
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F. Klapp, syng og pris!

Si: Hvis det var noen der den
gangen som ikke hadde
palmegrener a svinge med, kan det
godt hende at de brukte hendene
for a prise Jesus. Vi kan bruke hend-
ene vare for a vise hvor glade vi er
nar vi synger. Kan alle sammen
klappe i hendene sammen med
meg? Kjempefint! Na klapper vi alle
sammen mens vi synger av glede
over at Jesus er kongen var!

Er du glad og du vet det,

ja sa klapp!

Er du glad og du vet det,

sa la alle menn'sker se det,

er du glad og du vet det, ja sa klapp!

Et annet sangforslag er refrenget i sangen
«Klapp i hendene av glede»
(Barnesangboka nr. 268).

G. Min beste venn

Si: Da Jesus sa byen Jerusalem fra
bakketoppen, folte han seg trist til
sinns. Han begynte a grate. Jesus
elsket alle menneskene som bodde i
byen, men det var ikke alle som
elsket ham. Vi ensker ikke at Jesus
skal veere trist. Vi ensker at Jesus
skal vite at vi elsker ham. Vi vil
gjerne fortelle Jesus om hvor glade
vi er for at han er var beste venn! La
oss klappe og synge om var aller
beste venn, Jesus! Syng falgende tekst
til melodien «Pris ham!» (Vi synger med de
minste nr. 14):

Pris ham, pris ham,
alle sma og store!
Jesus var beste venn!
Pris ham, pris ham,
alle sma og store!
Jesus var beste venn!

Vi liker a synge lovsanger for Jesus.
Minneverset vart handler ogsa om a
prise Jesus. La oss si det sammen
igjen: «<Syng en ny sang for
Herren,...» Salmene 98,1.



H. Lovsangsopptog
Si: Opptoget fortsatte og folket

. 17, | Priste Jesus. Vi blir
Materiell: glade av a prise
2 Rytmein- l:sus. \!I kan prlfse
strumenter am pa mange or-
skjellige mater. Vi

kan prise ham med
stemmene vare, og vi kan prise ham
med instrumenter. La oss lage et
lovsangs-opptog for Jesus her og na!
Del ut rytmeinstrumentene og/eller tre-
klosser barna kan sl& mot hverandre.
Dersom dere ikke har rytmeinstrumenter
av noe slag, klapper dere i hendene. La
barna marsjere rundt i rommet mens dere
synger sangen «Pris ham!» (Vi synger med
de minste nr. 14) med fglgende tekst:

Pris ham, pris ham, alle sma og store!
Syng for ham, spill for ham!
Pris ham, pris ham, alle sma og store!
Syng for ham, spill for ham!

Si: Jesus blir veldig glad for at vi
synger og spiller lovsanger for ham.
La oss minne hverandre pa
minneverset som ogsa handler om a
prise Jesus (gjenta minneverset
sammen): «Syng en ny sang for
Herren,...» Salmene 98,1.

L. Stor og liten priser Gud

Si: Vi vet at alle kan prise Jesus
for hans store kjeerlighet. Store
mennesker priser Jesus og sma
mennesker priser Jesus. La oss synge
en sang om dette (ver gjerne rask og
marker stor og liten med héandbevegelser
— melodi «Jesus elsker alle barna» (Vi
synger med de minste nr. 22):

Alle sammen priser Jesus,
for hans store kjeerlighet!
Bade stor og liten kan,
prise Jesus dagen lang!
Alle sammen priser Jesus,
kom bli med!

Si: Vi kan prise Jesus nar vi vil ved a
synge lovsanger for ham. Vi kan
synge pa sabbatsskolen, i kirken
eller hjemme. La oss minne hver-
andre om det mens vi sier fram
minneverset vart igjen for siste
gang i dag: «Syng en ny sang for
Herren,...» Salmene 98,1.

LEKSE 3
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Notater




AKTIVITETER (valgfritt)

Uke 1
Lovprisningsflagg
- Hjelp barna med a
Materiell: lage IJovF;)risningsﬂagg.
D Sugerer og La de voksne vaere med
. a klippe til et passende
?a'Fe)lrrne rektangel. Barna kan
fgrlget) evt. tegne pa det /
0 Lim og tape pynte det. Bruk tape og
2 Sakser lim «flagget» til suge-
O Evt. roret. Si: Jeg kan
fargestifter vinke med flagget
mitt for a prise

Jesus. Jeg kan synge lovsanger for a
prise ham. Nar flaggene er ferdige kan
barna svinge med dem mens dere synger

en lovsang for Jesus.

Uke 3
Rytmeinstrumenter
" La de voksne hjelpe

Materiell: | 0, med 5 fylle

2 Tomme bokser/esker omtrent
bokser/esker halvfulle med tarre
som kan bgnner/erter.
lukkes Boksene/eskene lukkes
ordentlig ordentlig og pyntes

Q Torre og/eller pgkkes inn i .
benner/ farget paplr/qavgpaplr.
erter Bruk evt. 0gsa klistre-

Q Farget mer!<er. Nar dere er
papir/gave- ferdige, synggr‘dere en
papir og lovsang samtidig som
evt. Klistre. | dere bruker rytmeinstru-
merker mentene.

Q Limstifter/
tape

Uke 2
Roperter
. Si: Folket sang sa
Materiell: heyt de kunne for a
2 Tvkk prise Jesus. Vi kan
pﬁ pifa ik bruke roperter for a
0 Tape gjere stemmene
0 Fargestifter vare enda hegyere. La
barna tegne pé pa-

pirarkene for & pynte dem. Rull dem sa
sammen i den ene enden av arket slik at
de blir formet som kremmerhus, med et
hull pa sterrelse med en femtigring i den
smale enden. Fest med tape. Nar dere er
ferdige, synger dere en lovsang gjennom
ropertene deres.

LEKSE 3
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Uke 4
Palmegrener
. Begynn med & la barna farge-
Materiell: legge palmegrenen. Etter at dette er
. gjort, hjelper de voksne med &
- E:I?L:;ren klippe dem ut. Snakk sammen om
(se's. 75) hvordan folket svingte med
Q Fargestifter i palmegrener og sang lovsanger for
grenntoner Jesus for a prise ham. Avslutt med &
O Sakser synge en lovsang mens dere svinger
med palmegrenene dere har laget.
Uke 5
Eselmaske
Pa forhand kan du tegne esel-
. hodene pa tynn kartong og klippe
Materiell: | gem ut (bruke gjerne kopioriginalen
2 Kopi av som mal). Tegn ogsa pa neser og

eselhode (se
s. 76)
QTynn
kartong
(bruk f.eks.
innsiden av
frokostblan-
dingspakker)
Q Gra/brune
fargestifter
Q Tynn strikk
Q Saks
Q Stiftemaskin

grer og klipp ut hull til gynene.
Fargelegg dersom kartongen ikke
har passende farge. Hold masken
foran barnets ansikt og mal hvor
mye strikk du trenger for & holde
den pa plass. Knyt en knute i hver
ende av strikken og stift den til
masken. La barna leke at de er esler,
og snakk om Jesus som red inn i
Jerusalem pa en eselfole.

Bibel-aktiviteter

Dersom det er tid til overs, kan voksne
og barn velge blant aktivitetene som er
nevnt under «Forberedende aktiviteter».
Slik vil innholdet i denne manedens bibel-
fortelling bli forsterket i barnas sinn.

Noe a bite i
Rundt klokka 11.00 spiser de fleste
barn vanligvis formiddagsmat. Litt a bite i
vil derfor kunne gjore det enklere for dem
a veere i kirken under gudstjenesten.
Forslag til noe & spise og drikke: kjeks,
frukt (eller liknende), vann eller eplejuice.

Avslutning

Si: 1 dag har vi snakket om a lov-
synge Jesus. Avslutt med en enkel bgnn
som denne: Kjeere Jesus! Vi elsker deg
og vi ensker a prise deg. Takk for at
du hgrer oss nar vi synger lovsanger
for deg. Amen.

Syng sa gjerne sangen «Var sabbats-
skole slutter» (Vi synger med de minste nr.
70) som avslutningssang.
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ELEVMATERIELL

Henvisninger
Lukas 19, 28-44;
Alfa & Omega 5,
kap. 15

Minnevers
«Syng en ny sang
for Herren,...»
Salmene 98, 1
— farste del

Den rode
traden

Jeg kan prise
Jesus med
sangen min.
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Ser du barna som marsjerer i opptog? Den lille hunden marsjerer ogsd. Denne bibel-

fortellingen handler om et opptog.

Ser du eselet? [Pek pd eselet.] Jesus skal ri
pa eselet. Jesus og eselet skal ri i opptoget.
Guttene og jentene vil gjerne se Jesus. [Pek
pd barna.] De vil gjerne se Jesus i opptoget.

«Se, der er Jesus!» roper barna. [Pek pd
Jesus.] «Jesus ser ut som en konge!» Jesus
sitter sa pent pé det lille eselet. «<Han kunne
veere kongen var,» hvisker de voksne.

[Gi barnet et taystykke det kan
svinge i luften eller skjeer G
«klappe» med.] Halleluja for
kong Jesus og det lille eselet!
Alle i opptoget er glade!

«Hosianna for kong
Davids sgnn!» Her hvordan
menneskene roper! [Pek
farst pd Jesus, sd pd folket.]
Se hvordan barna vinker til
Jesus! [Vink med et toy-
stykke eller et skjerf.]

Det lille eselet gar
bortover veien. [Pek pd
eselet.] Klipp — klopp —
klipp — klopp!

Menneskene langs
veien tar av seg kappene

sine. [Pek pd kappene.] Kappene dekker veien

der eselet skal ga. Klipp — klopp - Klipp —
klopp! Eselet gar oppa kappene. For et opp-
tog! [Vink og klapp.]

Ser du palmegrenene? [Dersom det er
mulig, gir du barnet ditt grenne blader d vinke
med. Du kan evt. tegne/klippe blader pd for-
hdnd.] Barna vinker med palmebladene.
«Hosiannal» roper de. «Hosianna for kongen
varl»

Opptoget neermer seg. Klipp — klopp -
klipp — klopp.

Jesus er var konge ogsa. Vi kan ogsa
vinke med palmegrener. Vi kan synge for
Jesus og prise ham!

Ser du de sinte mennene? [Pek pa farise-
erne.] Tell dem: 1 — 2 — 3. Tre sinte menn
sier: «<Fa barna til & veere stille!»

Men opptoget fortsetter.

«Ikke hindre barna i & prise Jesus!»

Klipp — klopp — Klipp — klopp! Eselet gar
pa de vakre kappene! Hurra! [Vink med toy-
stykket.]

«Ikke grat, Jesus!» Ser du de
store tarene pa kinnet til Jesus? [Pek pad Jesus.]
Jesus er lei seg.

[Veer myk og trist i stemmen. ] Du flotte
by! Jesus elsker alltid dine barn, men du
elsker ikke ham... [Bruk toystykket og «terk»
aynene.] Ikke grat, Jesus!

«Vi elsker deg, Jesus!» Se, Jesus smiler!
[Pek pd Jesu smilende ansikt.]

Klipp — klopp - klipp — klopp! Opptoget
fortsetter bortover langs veien. Eselet gar
fremdeles pa flotte kapper. Barna roper
«Hosiannal» [Rop hosianna.] Palmegrenene
vaier i vinden! [Vink med de gronne bladene
el]

For et opptog!



LEKSE 3

1. Ta opp ditt barns
stemme pa kassett idet
det forsgker a si «Pris
ham» eller forsgker a
synge lovsanger for Jesus.
(F. eks. «Pris ham» [Vi
synger med de minste nr.
14]) Spol tilbake og her
pa kassetten.

2. Fyll en toalettrull halv-
full med terr ris, bgnner,
linser e.l. Forsegl rullen
med bakepapir eller noe
annet passende. La barnet

8. Syng sangen «Pris ham»
[Vi synger med de minste nr.
14]) mens dere priser Jesus i
dag. Bruk hendene til &
klappe og prise Jesus mens
dere synger.

9. Lag forskjellige dyrelyder
mens barnet ditt gjetter
hvilket dyr du hermer etter.
Avslutt med a lage esellyder.
Minn barnet ditt om at Jesus
red pa et esel.

10. La barnet ditt vinke med

ditt riste pa instrumentet
mens dere synger en
lovsang til Jesus.

3. Lag deres eget lille opp-
tog. Marsjer rundt i huset
mens dere synger lov-
sanger for Jesus.

4. Ga en tur rundt i neer-
miljget der dere bor, og
pris Jesus for det dere ser
rundt dere som dere kan
takke ham for. Syng lovsanger sammen mens
dere er ute.

flere ganger.

5. Bruk rolig stemme og pris Gud mens du
hvisker inn i barnets gre. Oppfordre barnet ditt
til & hviske lovprisningen tilbake til deg.

6. Ga ut og bruk hgy stemme for & rope ut lov-
prisninger til Jesus. Leer barnet ditt & rope ut
«Hosianna!»

7. Hjelp barnet ditt med & komme pa tre for-
skjellige ting dere kan prise Jesus for. Tell dem
pa fingrene. La det ga pa rundgang & hoppe
opp og ned av glede annenhver gang ettersom
dere nevner de tingene dere nettopp har
snakket om.

Dette er forslag til aktivi-
teter du kan gjgre med
barnet ditt i lopet av uken.
Velg de aktivitetene som
passer best for ditt barn.
Gjor dem gjerne sammen

ett skjerf eller klesplagg
mens dere synger lovsanger
til Jesus sammen.

11. Gjem bort forskjellige
ting vi kan takke Jesus for.
Gjem tingene rundt omkring
i huset. Ga pa «skattejakt»
eller lek «tampen brenner».
Pris Jesus for hver ting
barnet ditt finner.

12. Dersom dere har mulig-
het til det, kan dere besgke en gard eller dyre-
park der de har et esel. Spgr bonden eller
dyrepasseren om barnet ditt kan klappe det.

13. Tegn og klipp ut grenne blader med barnet
ditt. Vink med dem mens dere priser Jesus og
synger lovsanger for ham sammen.

14. Gjem bort et kosedyr-esel eller et bilde av et
esel. Hjelp barnet ditt med & finne eselet slik di-
siplene fant eselfolen til Jesus.

15. Spill en tone pa et piano, en gitar eller
annet instrument. Forklar at vi bruker toner for a
synge eller spille var lovprisning til Jesus.
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Vennlige lepper
Lekse 1 - Uke 3
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Finn pengene!
Lekse 2 - Opplev bibelfortellingen
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LEKSE 2

Treet
Lekse 2 - Uke 1




Jesus elsker deg!
Lekse 2 - Uke 2
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Jesus elsker meg
Lekse 2 - Uke 5
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Forberedende aktiviteter: Pa oppdagelsesferd i huset - 1
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Forberedende aktiviteter: Pa oppdagelsesferd i huset - 2

Ting vi kan prise Jesus for - brukes i luker pa lite hus s. 71
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Forberedende aktiviteter: Pa oppdagelsesferd i huset - 2
Ting vi kan prise Jesus for - brukes i luker pa storre hus
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Forberedende aktiviteter: Pa oppdagelsesferd i huset - 2
Ting vi kan prise Jesus for - brukes i luker pa storre hus
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Eselmaske
Lekse 3 - Uke 5
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/] «...han...var lydig mot
dem...»
UTDRAG AV LUKAS 2, 51

«...Gud er kjerlighet.»
1. JOHANNES 4, 8 — SISTE DEL

3 «Syng en ny sang for Herren,...»

SALMENE 98, 1 - FORSTE DEL
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