10 dager i bonn, for barn — 2025

Dag 1

A snakke med pappa

Pappa satt i favorittlenestolen sin. Han smilte til Nora og Noah og strakte ut armene. De lop
mot ham og lo, begeistret og glade for & se ham! Pappa fanget dem i de store armene
sine, og de klatret opp pé fanget hans. Nora og Noah var tvillinger, og hver kveld, etter
middagen, hadde de andakt sammen. De elsket denne kosestunden da de klemte
hverandre, lo, snakket om dagen og ba sammen. Pappa leerte dem om den spesielle

bennen som Jesus hadde gitft disiplene sine.

«Jeg elsker deg, Nora! Jeg elsker deg, Noah! Jeg er s& glad for at jeg er pappaen deres!»
Pappa kysset de krollete hodene deres.

«Jeg elsker deg, pappa!» Nora kysset kinnet hans.

«Jeg er glad for at du er pappaen min ogsé!» hvisket Noah inn i eret hans.

De fortalte pappa om dagen sin! Karakterene deres p& skolen, og en invitasjon til Lukas'’

fest.

«Hva er det tristeste som har skjedd i dag?» spurte pappa. Noah fortalte om en gutt som
var slem mot ham. «Noah, |eg er s& lei meg for det som skjedde. Hva kan |jeg gjere for at
du skal fele deg bedre?» Noah var ikke sikker, men deft feltes godt & fortelle pappa om
det.

Nora var lei seg fordi hun hadde mistet favorittbamsen sin. «Jeg skal hjelpe & lete etter

bamsen for leggetid!» trestet Pappa.

Pappa ga dem en klem mens de ba. «Du vet hvordan vi klemmer og snakker sammen hver
dag? Det er akkurat som var tid med Gud! Han er glad i oss, og Han liker det nér vi snakker
med Ham. Han trester oss ndr vi er triste, og Han er glad nér vi er glade!» Nora og Noah

smilte. S& godt & veere elsket av sin Far i himmelen!
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\ Prov dette

* Lag noe som minner deg p& at Gud elsker deg. Han smiler til deg, og
Han er alltid med deg, klar til & here bennene dine!

« Legg armene rundt brystet og gi deg selv en klem fra Gud! Du kan gjere
detfte ndr som helst ndr du trenger & huske hvor heyt Han elsker deg.

« Les Salme 23, 103, 145, 1. Korinterbrev 13 og 1. Johannesbrev 4,7-21, og
lag en liste over alle de mé&tene Gud elsker deg pé! Klipp ut et stort
papirhjerte og skriv listen din p& dette store hjertet. Fortsett & legge il
nye ideer! Vi vil leere mer og mer om Guds kjeerlighet gjennom hele
evigheten.

« Veiledning for papirhjerter https://artfulparent.com/ho
hearts/

O-cut-out-

N

La oss be

« Takk Gud, for gaven det er & kunne be! Vi kan snakke med var
kjeerlige Far n&r som helst, og Han haerer oss og elsker oss.

» Takk Gud for Hans kjeerlighet! Takk Gud for alle mé&tene han
elsker deg pd. Prov & kom p& en mate Gud elsker deg pd som
begynner p& hver av bokstavene i alfabetet.

» Veer stille og lytt til Guds kjeerlighet til deg. Hva vil Han si til deg i
dag, for & fortelle deg hvor heyt Han elsker deg?
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