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Logg av 

Dette er ofte en hektisk høytid, men ikke glem å bruke 

tid sammen med hverandre. Ta en kveld eller en dag 

hvor ALT av digitale verktøy legges bort. Mobilen settes 

på flymodus, TV kontrollen legges bort og pc-en  

lukkes. Se gjerne i gamle fotoalbum, spill et spill, grill 

pølser i peisen, les høyt for hverandre, bak julekaker 

eller pakk inn gaver.  

Bonus-date:  

Unn dere en spesiell opplevelse, i stedet for 

en materialistisk julegave (eller begge deler).   

Bestill en natt eller to på et hotell eller  

billetter til en musikal.  

Dette skjer ______ desember. 

Dette ønsker vi å gjøre igjen ______ 

Noe vi ønsker å gjøre annerledes?   


