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Solnedgang 

… eller soloppgang om du er A menneske. Bli enig om 

et fint sted å dra, gjerne et sted med utsikt. Ta med  

dere noe varmt å drikke og nyt solnedgangen eller  

soloppgangen. Snakk gjerne sammen om uken som 

har vært eller uken som kommer. I mens dere nyter 

naturens skjønnhet og hverandres nærvær.  

Dette skjer ______ juli. 

Dette ønsker vi å gjøre igjen ______ 

Noe vi ønsker å gjøre annerledes?   

Bonus-date(s):  

Dra på stranda. 


