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Å gjenspeile Guds 
hjerte 

Runden
Hvis du føler deg komfortabel med det, kan du dele en opplevelse der hjertet ditt 
var fylt av kjærlighet til Gud. Hvordan påvirket dette menneskene rundt deg?

Tilbakeblikk 
Be sammen. Tenk deretter gjennom de ulike temaene dere har utforsket i løpet av 
dette kvartalet. Når dere reflekterer over disse temaene, kan dere dele noen 
innsikter som har bidratt til deres forståelse av hvordan dere kan utvikle et hjerte 
som gjenspeiler Gud for barnet deres, både nå og i fremtiden.

1. Vår Fars hjerte 

2. Falsk kjærlighet

3. Ønske om å vokse

4. Følelser

5. Grenser 

6. Trøst

Å etterligne vår Fars kjærlighet er et høyt kall.

Falsk, egoistisk og verdslig kjærlighet omgir oss, 
men vi er kalt til å reflektere noe annet for våre 
barn.

Som foreldre er det å vite at vi kan vokse, 
utgangspunktet for meningsfull forandring.

Det er viktig å kommunisere til babyene våre at 
de er ønsket og viktige.

Å veilede babyene våre med kjærlighet og lære 
dem lydighet er et grunnleggende prinsipp for 
kjærlighet.

Vi kan møte babyenes emosjonelle behov ved å 
trøste dem i vanskelige tider.

TREDJE KVARTAL:  
ET HJERTE FYLLT AV KJÆRLIGHET 



7. Oppmuntring

8. Disiplin

9. Sikkerhet og trygghet

10. Tålmodighet

11. Verdi

12. Identitet

Den oppmuntringen vi gir, gjenspeiler det motet 
vi håper våre barn vil leve etter, i visshet om at 
Jesus er med dem.

Vi kan forsiktig trene og veilede våre barns 
atferd, slik at de kan bli trofaste disipler av 
Jesus.
Som foreldre bør vi være et trygt sted hvor våre 
barn kan finne trygghet og hvile.

Å utvikle et tålmodig hjerte vil åpenbare Guds 
hjerte for våre barn.

Vi er kalt til å hjelpe våre barn med å utvikle et 
sunt syn på seg selv og sin verdi i Gud.
Vår sanne identitet kommer fra vissheten om at 
vi er Guds sønner og døtre.

Del innsikter fra de siste ukene etter tur. Hvilket tema har vært ditt 
favorittemne?

Utforsk
Les følgende vers sammen. 

Hvilken er din favoritt. Del hvorfor med personen ved siden av deg

+ 5 Mos 14,18

+ Sal 103,11, 12

+ 1 Joh 4, 8

+ Esekiel 36,26

+ Salme 51,10 

Be sammen
Pris Gud for hvem Han er og hva Han har lært deg i den siste tiden.  

Takk Ham for en spesiell egenskap Han har vist deg i din  
foreldrerolle. Be for behovene til dem i gruppen din. Gi Ham dine  

bekymringer og problemer, og stol på at Han vil ta seg av dem. 
Takk for at du har delt med oss gjennom hele dette kvartalet. 

“Min sønn, om du tar imot mine ord og gjemmer budene mine hos 
deg så ditt øre lytter til visdom, og du åpner hjertet for forstand … 
da skal du lære å frykte Herren, finne ut hva det er å kjenne Gud.”  

(Ordspråkene 2,1-5).




