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Et varig verk 
Selv om barnet ditt er lite og du kanskje føler at noen av fokusområdene i dette 
kvartalet ikke gjelder ennå, har du mange år som forelder foran deg, og klare 
tanker og vaner som etableres nå, vil være til hjelp i fremtiden. Kanskje vil du 
ønske å ta opp noen av disse temaene igjen i månedene eller årene som 
kommer. Å utvikle karakter er virkelig et livslangt arbeid – der Gud virker i oss og 
i våre barn. 
Runden

+ Hvilken del av dette sitatet treffer deg mest?  
«Vær ærlig og trofast overfor barna dine. Arbeid modig og tålmodig. Frykt 
ingen prøvelser, spar ikke på tid eller arbeid, byrder eller lidelse. Dine barns 
fremtid vil vitne om karakteren av ditt arbeid» (Ellen G. White, Child 
Guidance, s. 170). 

+ Tenk over temaene vi har sett på dette kvartalet. Hva har endret seg i 
måten din å oppdra på eller i synet ditt, og hva gleder du deg til å jobbe med 
i ukene som kommer?

Utforsk
Be, og spør den hellige Ånd om å lede samtalen. 

+  Les Hebreerbrevet 12,1–2 og 5. Mosebok 6,6–9. Hva lærer dette oss om 
oppdragelse med tanke på evigheten? 

+ Les så Åpenbaringen 22,12. Hvordan oppmuntrer Jesu ord deg her? 

Husk… 
Vi har utforsket mange gode prinsipper om hvordan vi kan hjelpe Barna våre 
til å utvikle en gudfryktig karakter. Men det vil være tider da vi svikter i vårt 
høye kall. Uansett hvor motløse vi noen ganger måtte føle oss, bør vi gå videre 
med mot og utholdenhet, vel vitende om at Gud er med oss. Som foreldre er 
det å forme  Våre barns karakter er kanskje det mest krevende og viktigste 
ansvaret vi har. 

FJERDE       KKVARTAL:  
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Gud vil jobbe med oss og barna våre når vi svikter, og Han gir oss hjelpen vi trenger 
mens vi går framover. 

«Hvis dere har sviktet i plikten overfor familiene deres, bekjenn deres synder 
for Gud. Samle barna rundt dere og erkjenn deres forsømmelse. Fortell dem at 
dere ønsker å få til en fornyelse i hjemmet, og be dem om å hjelpe dere med å 
gjøre hjemmet til det det bør være. Les for dem veiledningen i Guds ord. Be 
sammen med dem, og be Gud om å skåne livene deres og hjelpe dem med å 
forberede seg på et hjem i Hans rike. På denne måten kan dere begynne et 
fornyelsesarbeid, og deretter fortsette å gå Herrens vei» (Ellen G. White, Child 
Guidance, s. 557, 558).

Når populærkulturen sier at drømmene eller karrieren din er det viktigste, må 
du huske at barna dine er lånt fra Gud, og «for moren og faren er riktig 
oppdragelse av barna det viktigste arbeidet i livet» (Ellen G. White, Child 
Guidance, s. 556).

Utfordring
Foreldreoppdraget er et langt og vedvarende arbeid. Noen ganger kan du føle at 
du vil gi opp – men i slike øyeblikk må du støtte deg på ektefellen din, et 
familiemedlem eller en venn. Fremfor alt må du ha tro på at Gud elsker den lille 
enda mer enn du gjør. Han vil støtte deg mens du gjør ditt beste for å samarbeide 
med Ham om å forme barnets karakter, slik at det kan kjenne, elske og tjene Ham. 
«Dag etter dag, måned etter måned, år etter år skal arbeidet fortsette, til barnets 
karakter er formet og vanene er etablert på riktig måte» (Ellen G. White, Child 
Guidance, s. 95). 

Her på jorden skal du fortsette dette viktige arbeidet, til du en dag får se Barna 
dine sammen med Jesus – for alltid. Forestill deg denne scenen … 

«Med ubeskrivelig glede ser foreldrene kronen, kappen og harpen bli gitt til 
barna deres. Dagene med håp og frykt er over. Frøet som ble sådd med tårer 
og bønner, kan ha virket som om det ble sådd forgjeves, men høsten blir til 
slutt innhøstet med glede. Barna deres er blitt frelst. Fedre, mødre, skal 
stemmene til barna deres forsterke gledeens sang på den dagen?» (Ellen G. 
White, Child Guidance, s. 569). 

Bestem deg
Bruk litt tid sammen som gruppe på å be for hverandre og for Barna – om at Gud 
må gi dere visdom, styrke, konsekvens, mildhet og alt dere trenger for å forme 
Barna sine karakter for evigheten. Kanskje dere vil forplikte dere til å gjøre dette 
regelmessig i fremtiden. 

Det kan være andre kapitler i Child Guidance dere har lyst til å lese, men for videre 
refleksjon over temaet for denne uken, les kapittel 82 og 83. 




