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Å forme karakteren
Connect 

Hva vil du at barnet ditt skal ha:
+ En vakker personlighet eller en god karriere?

+ Et godt rykte eller et godt hjerte?

+ Et ønske om å hjelpe andre eller å bli et geni?

 Er det virkelig en av de viktigste oppgavene vi kan ha i livet å forme karakteren til 
barna våre? Hvorfor, eller hvorfor ikke?

Utforsk
Be, og spør den hellige Ånd om å lede samtalen. 

Les historien om Daniel og vennene hans i Daniel 1:8–20. 
+ Hva legger du merke til ved Daniels karakter slik han beskrives her?

+  Hvordan kan du hjelpe barnet ditt til å bli som Daniel? Hva må du
bestemme deg for i hjertet å gi eller holde tilbake?

+ Hva er det egentlige formålet med å utvikle god karakter hos barnet ditt?

Ellen White skriver mye om karakterutvikling. Les disse sitatene og del dine tanker 
om hvert budskap. Hvor vanskelig er det å følge dette rådet?

DET MEST VERDIFULLE. «En god karakter er mer verdifull enn verdslige 
eiendeler, og arbeidet med å forme den er det edleste en foreldre kan engasjere 
seg i» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 165).  

DET KREVER INNSATS. «Karakter dannes ikke ved en tilfeldighet . . . Det er 
gjentakelsen av handlingen som gjør at den blir en vane, og som former 
karakteren enten til det gode eller til det onde. En god karakter kan bare dannes 
gjennom utholdende, utrettelig innsats, ved å utvikle hvert talent og hver evne 
man har fått betrodd, til Guds ære» (Ellen G. White, Child Guidance 164).

FJERDE       KKVARTAL:  
KARAKTERUTVIKLING



BYGG PÅ GUD. «I stor grad er hver og en arkitekten bak sin egen karakter. Hver dag 
nærmer bygningen seg fullførelse. Guds ord advarer oss om å være oppmerksomme 
på hvordan vi bygger, og sørge for at vårt byggverk er grunnlagt på den evige 
klippen» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 164).

«Når vi bygger vår karakter, må vi bygge på Kristus. Han er det sikre fundamentet – 
et fundament som aldri kan rokke» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 166). 

DET  VIKTIGSTE. «Å forme barnas karakter er viktigere enn å dyrke jorden, viktigere 
enn å bygge hus å bo i, eller å drive noen form for virksomhet eller handel» (Ellen G. 
White, Child Guidance, s. 169).

GUD VIL HJELPE. «Når foreldrene viser den interessen for barna sine som Gud vil 
ha, vil Han høre deres bønner og hjelpe dem i arbeidet; men Gud har ikke tenkt å 
gjøre arbeidet Han har overlatt til foreldrene» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 
172).

VERKEN SKJEMME BORT ELLER JERNSTAV. “«Barn blir ofte  skjemt bort helt fra de 
er små, og feil vaner blir fastlåst . . . Men mens mange kanskje går for langt i retning 
av ettergivenhet, går andre til det motsatte ytterpunktet og styrer barna sine med 
en jernstav. Ingen av disse følger Bibelens anvisninger, men begge gjør et forferdelig 
stykke arbeid» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 175). 

VÆR KONSISTENT. «Foreldrene skjemmer ofte bort og ettergir barna sine mens de 
er små, for det virker lettere å håndtere dem på den måten … Likevel er denne 
måten feig» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 178).

+ Hvordan finner du en god balanse i oppdragelsen? 

+  Her er klare, kloke og sterke ord. En bortskjemt tenåring er ikke hyggelig. Hvem 
kan du støtte deg på for å være konsekvent overfor den lille?

BØNN
Be, to og to, om visdom, besluttsomhet og ro når dere oppdrar og 

demper Barna sine selvopptatte natur. Guds Ånd vil bo i barnet ditt, så 
be om at dets lille hjerte må være åpent for Ham.  

Utfordring
Les i løpet av de neste tre ukene,  Child Guidance, kapittel 31–35. Reflekter og be 
om visdom til å forme barnets karakter til noe vakkert som Gud kan bruke til sin 
ære.




