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Ærlighet
Det er mange ytre ting som former karakteren. Nå skal vi se på noen egenskaper 
vi kan bygge inn i Barna sine liv.

Runden
+ Fortell om en gang du løy da du var barn. Hva ble resultatet eller
        konsekvensen? 

Det er ikke uvanlig at folk lyver eller strekker sannheten for å få det de vil ha. 

Utforsk
Be, og spør den hellige Ånd om å lede samtalen. 
Bibelen sier mye om Gud (og Satan), men akkurat disse versene viser noen 
viktige poeng. 

+ Hva sier Hebreerbrevet 6:, om Gud? 

+ Hva sier Johannes 8,44 om Satan? 

+ Les Ordspråkene 6,16–20 og Filipperne 4,8. Hva legger du merke 
til i disse versene? 

Det er en kontrast mellom Gud og Satan – de er diametrale motsetninger. 

Tenk over det disse versene sier om å snakke sant. Hvilken av dem treffer deg 

mest? Hvorfor?

+  «Lyv ikke for hverandre. Dere har lagt det gamle, syndige livet bak dere 
og det dere gjorde før» (Kolosserne 3,9).

+  Derfor må dere slutte å lyve. Si sannheten til hverandre, for vi tilhører 
hverandre i det samme legemet» (Efeserne 4,25). 

+  “«Herre, hvem kan bo i tabernakelet ditt? Hvem kan bo på det hellige 
fjellet ditt? Den som vandrer rettferdig, og gjør det rette, og taler 
sannhet i sitt hjerte» (Salme 15,1–2).
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+ «Løgnaktige lepper er en styggedom for Herren, men de som handler i sannhet, er
        hans glede» (Ordspråkene 12:,2).

Les og tenk over
Fra det øyeblikket barna våre lærer å snakke, kan vi si hvor viktig det er å alltid fortelle 
sannheten. Vi vil gi barna våre en kjærlighet til sannhet og ærlighet når vi sier at løgn er 
en alvorlig synd. Dette gjelder ikke bare klare løgner, men også overdrivelser, hvite 
løgner (å vri på sannheten) og til og med, av og til, «vitser».

+ Er det noen løgner som er greit, selv i oppdragelsen? Hvorfor er disse løgnene
        likevel gale, og hvordan kan de påvirke deg når barnet ditt blir eldre?

Consider the challenge in these thoughts:

«La aldri barna få den minste anledning til å si: ʻMor forteller ikke sannheten. Far 
forteller ikke sannheten …ʼ Etter hvert som barna blir eldre, bør foreldrene ikke gi 
den minste anledning til å så det frøet som vil utvikle seg til svik og løgn og 
modnes til upålitelige vaner» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 150). 

«Foreldrene må være forbilder i sannferdighet, for dette er den daglige leksen 
som skal innprentes i barnets hjerte. Uavvikende prinsipper må styre foreldrene i 
alle livets anliggender, særlig i oppdragelsen og opplæringen av barna sine … Si 
aldri noe usant, verken i råd eller gjennom eksempel. Hvis du vil at barnet ditt skal 
være sannferdig, må du selv være sannferdig» (Ellen G. White, Child Guidance, s. 
151).

Vi kan be om at barna våre skal være kjent som de som alltid sier sannheten. Dette 
omdømmet er mer verdifullt enn sølv eller gull, for det viser Guds herlige karakter. 

Tenk over følgende 
+ På hvilke måter må jeg være mer ærlig i samhandlingen min og i eksempelet mitt? 

+  Hvordan kan jeg rette på den lille på en skånsom måte, så vedkommende ikke blir 
redd for å si sannheten?

Les kapittel 28 og 29 i Child Guidance denne uken for å lære mer om fordelene ved 
å være ærlig.

Pray
Takk Gud for at Han er sannheten og for at Han vil hjelpe oss å være 

ærlige forbilder på Hans karakter for barna våre. Be om visdom til å vite 
hvordan og når du skal veilede barna dine på ærlige måter. 




