
Program 2: Den gode hyrde
Gud bryr seg om meg.

Den gode hyrde

Mamma/pappa er glad i deg, og Gud er glad i og bryr seg om deg også.

 Lukas 15,4-7; Christ Object Lessons, s. 186-192; The Desire of Ages, s. 
476-484.

 “Herren er min hyrde” (Salmene 23,1). 

Merk: Det lille barnet ditt kan ikke forstå betydningen av dette verset ennå, 
men kan jobbe mot å lære det utenat etter hvert som det vokser. Senere, når 
de forstår betydningen, vil verset gi mer mening, siden det alltid har vært 
forbundet med Guds omsorg og familiens omsorg, så vel som med den varme 
klemmen, berøringen eller nærheten og følelsen av trygghet.

Babyen vil:
+  Vite at Gud og foreldrene elsker og tar vare på ham eller 

henne slik hyrden elsker og tar vare på sauene sine.

+  Føle seg glad og elsket av foreldre og 
sabbatsskolelærere.

+ Gi respons ved å delta.

BUDSKAP 

BIBELFORTELLING   

FOKUS 

TEKSTER 

MINNEVERS 

MÅL 

VELKOMMEN
Ring med en bjelle for å starte. Så sier du: Klokken klinger. Det er på tide å begynne. 
Velkommen, alle sammen! Smil til barna og foreldrene. Gi hver baby/forelder en liten bjelle å 
holde i.

  SYNG “Sabbatsklokker" (Sabbath Bells). Foreldre/omsorgsperson hjelper til så bjellen 
klinger.

Kling-e-ling-e-ling, kling-e-ling-e-ling, Sabbatsklokker klinger. 
Kling-e-ling-e-ling, kling-e-ling-e-ling. Alle barna synger. 
(gjenta)

Si: Jeg er så glad for at du er på sabbatsskolen i dag! Jesus er også glad for at du er her. 
La oss snakke med ham nå.
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BE
Be foreldrene holde de små hendene til barnet sitt mens dere ber en kort bønn for å 
invitere Jesus til å være med dere på sabbatsskolen.

JESUS
Si: Jesus er glad for at du kom til sabbatsskolen i dag! Han er din beste venn. Han 
elsker deg så høyt. Gi hvert barn et bilde av Jesus som de kan holde.

  SYNG “Gud ser meg" (God Sees Me).

Gud ser meg når jeg jobber,
Gud ser meg når jeg leker,
Gud ser meg når jeg synger nå,
Gud ser meg når jeg ber.

Gud ser meg når jeg går,
Gud ser meg når jeg løper,
Gud ser meg når jeg er litt trist
Gud ser når alt er gøy.

Si: I dag skal vi lære om Jesus som bryr seg om oss mer enn noen andre gjør.

ULL
Si: Sauer og lam er veldig myke. Folk lager myke gensere av garnet. Kan du kjenne 
hvor mykt det er? La barna ta på en lekesau eller et mykt garn.

   SYNG “Deilig myke lam" (Woolly, Woolly Lamb). 

Deilig myke lam 
Deilig myke lam 
Jesus laget deg så deilig 
(gjenta)

MAT
Vis litt grønt stoff eller ekte gress til babyene (småbarn kan late som om de mater 
sauene).  Si: Hver dag tar hyrden  med seg sauene for å finne god mat. Sauene liker 
gresset.
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  SYNG  “Jesus er en god hyrde" (Jesus Is the Good Shepherd) (vers1: gress). 

Jesus er en god hyrde
Sauene får gress til mat
Jesus er en god hyrde,
Jeg får også deilig mat

Vis andre matvarer som spedbarn spiser, for eksempel grønnsaker og frukt. Si: Jesus har 
laget god mat som vi kan spise.

VANN
Hell vann fra en kopp til en annen. La babyene ta på vannet med hjelp av foreldrene. Vis 
lekesauen som går til "vannet". Foreldre kan gjerne gi vann til babyer som er eldre enn 6 
måneder. Si: Sauene trenger å drikke vann. Hyrden tar dem med til et sted med friskt 
vann som de kan drikke. La oss ta med sauene våre for å drikke. Barna kan ta med seg 
lekesauen for å "drikke" litt vann, eller læreren kan modellere dette.

  SYNG “Jesus er en god hyrde” (vers 2: vann). 

Jesus er en god hyrde 
Sauene får deilig vann 
Jesus er en god hyrde, 
Jeg får også drikke vann

Si: Det er viktig for oss å drikke rent vann hver dag. Jesus skapte vann som vi kan 
drikke.
SKADET SAU
Si: Noen ganger blir sauene skadet. Au! De kan bli klort eller kuttet. Gjeteren renser og 
legger medisin på sårene deres. Hyrden tar seg av dem. Gni en dråpe babylotion eller 
babyolje på barnets hånd, eller dekk den til med en bandasje eller et plaster. Hvis du har et litt 
større barn, kan det sette plaster på sauen.

  SYNG “Jesus er en god hyrde” (vers 3). 

Jesus er en god hyrde
Han tar vare på sauene
Jesus er en god hyrde
Han beskytter også meg

Si: Hyrden tar vare på sauene sine. Jesus tar seg av deg og meg.
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SAUEFLOKKEN
Si: Gjeteren bygger et sauefjøs (hus) til sauene. Hyrden vil at de skal ha et trygt sted. 
La oss bygge et sted der sauene kan sove. Sett sammen små bokser eller klosser i en 
firkantet form til et sauefjøs.

HYRDEN
Legg et tøystykke over hodet og fortell barna at du er som en gjeter. Si: Hyrder tar 
vare på sauene sine. Noen hyrder har mange sauer å ta vare på. Hyrden er glad i 
hver og en. Hyrden vet hva de heter. Si navnene på barna i klassen din. Hver og en 
er spesiell. Hver dag teller hyrden dem. En, to, tre...Tell lammene og/eller tell eller 
si navnene på babyene i klassen.

Si: Hyrden er veldig glad og elsker alle sauene. Hyrden tar dem med til et trygt sted. 
La oss ta med sauene våre til sauefjøset. Vis hvordan lekesauene går inn mens dere 
synger siste vers av sangen. Større barn kan "gå" inn med sauene alene eller med litt hjelp.

  SYNG “Jesus er en god hyrde” (vers 4). 

Jesus er en god hyrde 
Elsker alle søte lam 
Jesus er en god hyrde 
Elsker meg slik som jeg er

DU ER SPESIELL
Si: Hvem er dette? Hold et speil foran ansiktet til hvert av barna. Du er spesiell for 
Jesus. Vis barna et bilde av Jesus. Gud er glad i deg og tar vare på deg. Han skapte 
mamma og pappa for å ta vare på deg slik hyrden tar vare på sauene sine.

  SYNG “Hvem er jeg?" (Who Am I?) Hold speilet nær ansiktet til hvert barn mens du 
synger, og si navnet deres som en del av sangen.

Hvem er jeg? Hvem er jeg? 
En som Je-e-sus elsker
Jeg er  _______, Jeg er  _______
En som Je-e-sus elsker.
(gjenta) 

Si: Jesus elsker deg så høyt. Han er vår gode hyrde.
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    SYNG “Som hyrden med sitt lam" (The Shepherd Loves His Lambs). Vis barna et bilde av 
Jesus, og pek på lammene.

Som hyrden med sitt lam
er Jesus med meg 
Som hyrden med sitt lam
er Jesus med meg 
(gjenta)

MINNEVERS
Åpne Bibelen, pek og si: I Bibelen står det: "Herren er min hyrde" (Salme 23,1). Be 
foreldrene klemme barnet sitt forsiktig og si: "Gud tar vare på deg. Mamma og pappa 
passer også på deg.

TAKK
Si forsiktig ordene "Takk, Jesus". Si deretter sammen med foreldrene: "Jeg 
elsker deg, Jesus."

KOLLEKT
Si: Gud elsker deg så høyt. Vi kan også vise Gud at vi elsker ham når vi gir ham 
kollektpengene våre. Send en kollektkurv  rundt i foreldregruppen. Barn som er gamle 
nok til å legge penger i den, kan gjøre det.

  SYNG “Her er kollekten" (Here Is My Money) mens dere tar opp kollekten.

Her er kollekten til  Jesus, 
Til Jesus, til Jesus. 
Her er kollekten til  Jesus, 
Ja vi gir penger til ham 
(gjenta)

BE
Be om at pengene må være til velsignelse for Guds arbeid. Be også for babyene og 
foreldrene/omsorgspersonene i klassen. Gå deretter over til foreldretiden. Du finner ukens 
samtaleark  på www.sabu.no/foreldretid

Tekst- og musikk-forfattere finner du på side  54.




