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Program 3: Noah

BUDSKAP  

BIBELFORTELLING

FOKUS

TEKSTER   

MINNEVERS

MÅL 

Gud bryr seg om meg og alt han har skapt. 

Noah

Gud tar vare på meg og alt han har skapt. 

1. Mosebok 6,9; 1. Mosebok 7.

"Han har omsorg for dere" (1 Pet 5,7. 

Babyen vil:
+ Vite at Gud tar vare på ham eller henne og de tingene han har 

skapt.

+ Føle seg glad og elsket av foreldre og sabbatsskolelærere.

+ Gi respons ved å delta.

VELKOMMEN
Ring med en bjelle for å starte. Så sier du: Klokken ringer. Det er på tide å begynne. 

Velkommen, alle sammen! Smil til barna og foreldrene. Gi hver baby/forelder en liten bjelle 
å holde i.

  SYNG “Sabbatsklokker" (Sabbath Bells). Foreldre/omsorgsperson hjelper til med 
å få den til å lage lyd

Kling-e-ling-e-ling, kling-e-ling-e-ling, sabbatsklokker klinger. 
Kling-e-ling-e-ling, kling-e-ling-e-ling. Alle barna synger. 
(gjenta)

Si: Jeg er så glad for at du er på sabbatsskolen i dag! Jesus er også glad for at du er 
her. La oss snakke med ham nå. 

BE
Be foreldrene holde de små hendene til barnet sitt mens dere ber en kort bønn for å 
invitere Jesus til å være med dere på sabbatsskolen.

Si: I dag skal vi lære at Gud tar vare på oss alle og de tingene han har skapt.
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NOA
Si: Noah var en venn av Gud. Noah visste at Gud tok vare på ham. Vis en "Noah" mens 
du synger. Åpne Bibelen, pek og si: Bibelen forteller at Gud sa til Noah: "Jeg vil at du 
skal bygge en stor båt (ark).

  SYNG “Gud var Noahs beste venn" (Noah Was a Friend of God.)       
(Kan synges til melodien av“ London Bridge Is Falling Down.”) 

Gud var Noahs beste venn,
beste venn, beste venn .
Gud var Noahs beste venn. Han elsket Gud.
(gjenta)

BÅTBYGGING
Si: Noah lette etter trær og ved. Sage, sage, sage ... han saget treet. Lag lyd med 
en lekesag på klosser, dunk to treklosser mykt sammen. Dunk, dunk, dunk. Han 
hamret på treverket. Bruk en lekehammer på noe treverk. (Vær forsiktig så du ikke 
skremmer babyene med høye lyder, så gjør disse handlingene forsiktig og mykt for å 
få frem poenget ditt).

  SYNG “Noah tok en hammer” (Noah Took a Hammer).

Noah tok en hammer 
og Noah tok en sag 
Noah tok en hammer 
og Noah tok en sag 
Han bygget et skip 
Som kunne flyte fint
Å, Noah tok en hammer 
og Noah tok en sag

BÅT
Si: Endelig var båten (arken) klar. Det var en STOR båt! Gud brydde seg om Noah. Gud 
ville at Noah og familien hans og dyrene skulle være trygge fra alt vannet. Vis barna 
en lekebåt. La den flyte på litt vann i en plastbeholder eller bøtte for å vise hvordan den 
beveger seg når den  flyter.

FUGLER
Si: Hør! Kvitre, kvitre, flakse, flakse. Det er en fugl. Nei, to fugler flyr oppe i 
luften. De er på vei til båten (arken). Vis barna to lekefugler mens du synger.
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  SYNG “Inn i Noahs ark” (Into Noah’s Ark) (vers 1: fugler). 

Fugler kom flaksende, inn i Noahs ark 
Flaks, flaks, flaks. Flaks flaks flaks. 
Fugler kom flaksende, inn i Noahs ark 
for å være trygge
når flommen kom.

HUNDER
Si: Hør her! Voff, voff. Å, en hund. Nei, vent... to hunder! De kommer 
til båten (arken). Vis barna to lekehunder mens du synger.

  SYNG “Inn i Noahs ark” (vers 2: hunder).

Hunder kom bjeffende, inn i Noahs ark 
Voff, voff, voff. Voff, voff, voff.
Hunder kom løpende inn i Noahs ark 
for å være trygge 
når flommen kom.

KATT
Si: Hør her! Mjau, mjau. Det er en kattemamma og en kattepappa. Vis barna to 
lekekatter mens du synger.

  SYNG “Inn i Noahs ark” (vers 3: katter).

Katter kom mjauende, inn i Noahs ark 
Mjau, mjau, mjau. Mjau, mjau, mjau. 
Katter kom malende, inn i Noahs ark 
for å være trygge
når flommen kom.

SAUER
Si: Hør her! Bæ, bæ. Mange sauer kommer til båten! Vis barna syv lekesauer mens du 
synger.
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    SYNG “Inn i Noahs ark”” (vers 4:  sauer).

Sauer kom brekende, inn i Noahs ark 
Bæ, bæ bæ. Bæ, bæ, bæ. 
Sauer kom brekende, inn i Nohas ark 
for å være trygge
når flommen kom.

HANEN OG HØNEN 
Si: Hør etter! Kykelikyyy! Klukk, klukk, klukk. Se på hanen og hønen som går til båten! 
Vis barna to lekekyllinger (eller en hane og en høne  mens dere synger.

  SYNG “Inn i Noahs ark” (vers 5: høner).

Kyllinger  kom klukkende, inn i Noahs ark 
Klukk, klukk, klukk. Klukk, klukk, klukk 
Kyllinger  kom klukkende, inn i Noahs ark 
for å være trygge
når flommen kom.

BIBELEN
Si: Guds engler førte dyrene inn i båten (arken). Gud ba også Noah og familien hans 
om å gå inn i båten (arken) også. Bibelen sier at Gud elsket Noah og familien hans og 
alle dyrene. Gud elsker oss også. Vis Bibelen.

 SYNG “Jeg leser i min Bibel" (I Open My Bible Carefully). 

REGN
Si: Gud tar vare på oss når det regner (eller i andre kjente situasjoner, som når vi kjører bil 
eller barnevogn). Gud tok seg av Noah og dyrene da det regnet. Sprøyt forsiktig vann i 
luften som "regn".

  SYNG “Jesus er glad i deg" (Jesus Cares for You). 

Jesus er glad i deg 
Jesus er glad i deg 
Han er glad i deg. 
(gjenta)

Jeg leser i min Bi-i-bel om Jesu kjærlighet
Jeg leser i min Bi-i-bel om Jesu kjærlighet
(gjenta)
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MINNE-VERS
Si: Gud gir oss mammaer og pappaer og andre til å ta seg av babyer. La oss si 
minneverset vårt: "Han har omsorg for dere" (1 Pet 5,7). Be foreldrene om å si dette til 
babyen sin mens de klemmer dem forsiktig når de sier "dere".

TAKK
Be foreldrene si "Takk, Jesus" stille til barnet sitt mens de holder barnets hender sammen 
som i bønn og gjentar ordene.

KOLLEKT
Si: Gud tar vare på deg, og Han elsker deg så høyt. Vi kan også vise Gud at vi 
elsker ham når vi gir ham kollektpengene våre. Send en kollektbøsse rundt i 
foreldregruppen. Barn som er gamle nok til å legge penger i beholderen, kan gjøre 
det.

       SYNG “Her er kollekten" (Here Is My Money) mens dere tar opp kollekten.

Her er kollekten til  Jesus, 
Til Jesus, til Jesus. 
Her er kollekten til  Jesus, 
Ja, vi gir penger til ham 
(gjenta)

BE
Be om at pengene må være til velsignelse for Guds arbeid. Be også for babyene og foreldrene/
omsorgspersonene i klassen. Gå deretter over til foreldretiden. Du finner ukens samtaleark  på 
www.sabu.no/foreldretid

Tekst- og musikk-forfattere finner du på side 54.




