
Vaske, spørreleken 

La speiderne få stå rundt i rommet, mens du stiller dem spørsmål. På den ene veggen i 

rommet henger det en lapp der det står GALT og på motsatt vegg en lapp der det står 

RIKTIG. Her er noen forslag til spørsmål/påstander:  

1. Det er millioner av bakterier på hendene våre før vi vasker dem. (Riktig) 

2. Hvis hendene ser rene ut trenger vi ikke vaske dem. (Feil, bakterier og virus er usynlige, vi 

må vaske de bort) 

3. Hvis du er forkjølet har du fått virus. (Riktig) 

4. Vi bør vaske hendene før vi spiser, etter at vi har vært på do og etter at vi har vært ute. 

(Riktig, og hvis vi alltid husker dette kan vi holde oss friske) 

5. Hvis vi nyser og hoster bør vi holde oss for munnen med hånden. (Feil: Vi bør nyse/hoste i 

et papir eller i armkroken) 

6. Hvis noen er veldige syk må de være hjemme fra skolen og fritidsaktiviteter. (Riktig, slik at 

de ikke smitter de andre barna) 

7. Uten bakterier kunne vi ikke ha levd (Riktig, mange bakterier er gode for oss) 

 


