Pakkeliste - Sommerstevnet for tenåringer 2022

Klær
· Bukser og T-skjorter/genser
· Jogge-/tursko
· Ekstra sko
· Treningstøy
· Sokker og undertøy
· Varm genser
· Jakke
· Badetøy
· Regntøy
· Hvit/lys t-skjorte til «Color run» (se info om vask av t-skjorte i infomail)
· Klær til «Togafest» (f.eks. hvitt laken)

Toalett saker
· Såpe/Sjampo
· Håndkle
· Tannbørste/tannkrem
· Deodorant
· Evt. andre toalettsaker

Sengetøy
· Dyne
· Pute
· Dynetrekk
· Putetrekk
· Laken
· Evt. kan du ta med sovepose

Utstyr
· Mobil og lader (kiosken vil kun ta Vipps, om du ikke har kan du f.eks. ta med kontanter og få noen andre til å Vippse for deg)
· Lomme-/hodelykt
· Liten tursekk
· Myggmiddel
· Solkrem
· Drikkeflaske
· Redningsvest (veldig gjerne ta med om du har dette)
· Bibel

Førstehjelp
· [bookmark: _GoBack]Dine medisiner
