Kurskveld 8: Hvorfor matte Jesus dg?

Introduksjonsaktivitet (10 minutter)

Alternativer

Beskrivelse

Hva jeg sier

Hva jeg

Synd og
Godhet

(20
minutter)

Finn en bunke med aviser,
som har noen eksempler pa
synd og godhet i (del opp i
grupper)

Definer «synd».

Husker dere sist gang? Vi stilte spgrsmalet om hvorfor det er lidelser i verden. Husker dere noe
av det vi sa da? (gi tid for tilbakemeldinger).

Noe av det vi sa pa var at det finnes en djevel. Han heter Satan og han gnsker 3 gdelegge vart
forhold med Gud. Han gnsker a8 gdelegge alt som Gud har skapt.

Husker dere at David og Melissa fortalte om Adam og Eva? Og at de hgrte pa slangen og gikk i
mot det Gud hadde sagt. Plutselig ble de redde, og de gjemte seg fra Gud, de la skylden pa
hverandre slik at de trengte a ta ansvar for det de hadde gjort. Bibelen kaller opprgr mot Gud
og godhet, for synd. Synd gdelegger forhold, familier, vennskap, relasjoner, osv.

Her er det en bunke med aviser. Dere har 10 minutter pa a finne noen eksempler pa syndens
resultater i avisene. Kanskje dere ogsa kan finne eksempler pa godhet i avisene? Etter 10
minutter far dere lov til & presentere noen av eksemplene pa hva synd gjgr i verden og
eventuelt hvilke resultater godhet har i verden?

(Etter 10 minutter, la gruppene dele det de fant. Bruk 5 minutter pa tilbakemeldinger.)

Vi ser resultater av synd overalt. Det at mennesker gjgr opprgér mot Gud og hans prinsipper
ferer til smerte, ensomhet, gdelagte relasjoner, svekket tillitt, mistet liv, haplgshet, krig,
fattigdom og sult.

Hvordan tror dere dette pavirker menneskers forhold til Gud?

Menneskene legger ofte skylden pa Gud eller, enda verre, slutter a tro pa at Gud er der i det
hele tatt. Dette er tragisk fordi Gud og hans verdier og prinsipper er livets kilde.

trenger
En bunke
med
aviser
Sakser




Ta Biblene deres og sla opp til Romerne 6,23

Kan noen av dere lese dette? «Syndens Ignn er dgden, men Guds ndadegave er evig liv i Kristus
Jesus, var Herre». Vi har sett noe av syndens Ignn i avisene, men den ultimate Ignnen eller
konsekvensen er dgden, fordi vi mister kontakten med Gud.

Men pa slutten av dette bibelverset sa kommer Igsningen, Jesus Kristus. Na skal vi se pa DVD’
en hvor David og Melissa tar opp dette spgrsmalet: hvorfor matte Jesus dg?

VIS DVD-en (26 minutter)




Ga dypere/bibelstudiet (30 minutter)

Hva sier Bruk studie arket, «Hva sier Bibelen om frelse?» Hvorfor matte Jesus dg? (gi tid til feedback basert pa DVD’ en) Studie arket,
Bibelen om Her skal de (i smagrupper) lese i bibelen sammen, «hva sier
frelse? svare pa spgrsmal og lage en plakat som Ok. Veldig bra! Bibelen om
30 minutter oppsummerer det de laerer om frelse fra Bibelen. Na skal vi ga litt dypere. Vi skal se pa noen viktige vers i Bibelen frelse?»
som beskriver bade vart problem — hvorfor vi trengte en redning
(husk Melissa i vannet) — og Guds Igsning — hans redning for oss. Tusjer
(deli grupper og del ut studie arket, plakatark og tusjene) Plakat/ark til
hver gruppe —
minst A3
stgrrelse.
(La gruppene presentere sine plakater — gi ros!)




Stilletid

Alternativer

Takkebgnn Skriv en bgnn til Jesus Jeg haper dere har fatt en bedre forstaelse i dag for det Jesus har A6 farget kort
(10 minutter) gjort for a redde verden, redde deg, og gi oss hap. Han elsker deg
sa inderlige mye. Han lengter etter & hgre fra deg. Penner
Na skal jeg spille et stykke musikk (amazing grace for eksempel). Musikk og noe
a spille
Mens det skjer kan dere komme og hente et lite kort (A6 farget musikken pa.

kort kan kjgpes fra bokhandelen). Ta ogsa en penn. Sitt for deg
selv og skriv en takkebgnn til Jesus.

Kanskje du trenger a innrgmme at du har gjort noe galt som du
trenger tilgivelse for, be om tilgivelse. Han vil gi deg fred. Han
dgde for a ta skylden til alle mennesker, men skriv en spesiell takk
for det han har gjort for deg.

Kanskje du til slutt gnsker a fortelle han at du vil vaere hans
disippel. Og at du gnsker et vennskap med han.

Skriv det som er i hjertet ditt. Det blir mellom deg og Gud. Det er
ingen som skal se det du har skrevet.

Greit?
Da tar vi litt tid for oss selv.

(spill musikk og be hgyt til slutt)

Nattverdsmaltid Jesus har gitt oss noen symboler for 8 minne oss Stilletiden i dag blir litt spesiell. Men da ma dere vaere fokuserte og  Nattverdsbrgd
For de som er pa hva han har gjort for var frelse. respektfulle. Er dere klare?




moden nok for
det

(10-15
minutter)

Hvis du har en gruppe som er modne nok for det,
er det en mulighet a ha en kort nattverd med
tenaringene.

Les hgyt historien om Jesu dgd: Matteus 27,32-54
Forklar at Jesus hadde snakket med sine disipler
om det som skulle skje. Han gnsket at hans dgd
skulle huskes og legges vekt pa i menigheten.

Led ut i nattverd og be til slutt.

(Be gjerne pastoren eller forstanderen veere med
for & gjgre det formelle, men husk at dette ogsa
skal hjelpe ungdommene til & klare a se forbi
formaliteten til betydningen av nattverden)

Her har jeg en type brgd som er lagd uten gjaer. Dere har kanskje
opplevd at man deler dette ut i kirken noen ganger nar man har
noe som heter nattverd? (vis frem brgdet og legg det pa bordet).
Jeg har ogsa med meg noe annet som man har pa nattverden.
Druejuice. (sett det pa bordet)

Menigheten bruker disse to elementene i nattverdgudstjenesten
for a symbolisere noe. Er det noen av dere som vet hva det
symboliserer?

Er det noen som vet hva brgdet symboliserer? Hva med
druejuicen?

Natten f@r Jesus dgde, spiste han sammen med disiplene sine.
Jesus velsignet bade brgdet og vinen som et symbol pa hans kropp
og blod. Vi kan lese om det i Matteus 26,26-29:

«26 Mens de holdt mdltid, tok Jesus et brad, takket og brgt det, ga
disiplene og sa: «Ta imot og spis! Dette er min kropp.» 27 Og han
tok et beger, takket, ga dem og sa: «Drikk alle av det! 28 For dette
er mitt blod, paktens blod, som blir utgst for mange sé syndene blir
tilgitt. 29 Jeq sier dere: Fra nd av skal jeg ikke drikke av denne
frukten av vintreet fgr den dagen jeg drikker den ny sammen med
dere i min Fars rike.»

Na skal vi gjgre det Jesus ba sine disipler om a gjgre. Vi har brgd
og druejuice her. Men dette er en betydningsfull hendelse. Sa det
er viktig at vi tar dette serigst. Jeg tror kanskje vi ber en liten bgnn
om at Gud vil hjelpe oss a forsta betydningen av dette f@r vi gjgr
det. (Be en liten bgnn).

Na skal jeg lese historien om Jesu dgd.

Deretter skal vi ta nattverd sammen.

Les Matteus 27,32-54

Druejuice
Kopper
Musikk og noe

a spille
musikken pa.



(Bryt brgdet og del det ut. Del ogsa ut druejuicen. Be dem om a
vente med & spise og drikke det)

Da Jesus gjorde dette med disiplene ba han en velsignelse over
symbolene. Det skal vi ogsa gjgre na:

Kjeere Jesus, Vi er lei oss for at vi har syndet. Vi har gjort feil
ovenfor deg og andre. Vi har vandret som sau uten en hyrde.
Men vi innser at vi trenger deg. Vi gnsker a kjenne deg. Vi gnsker
et vennskap med deg. Takk for at du har gjort det mulig. Takk for
at Jesus tok konsekvensene av vare synder. Takk for at Jesus har
vist oss deg. Takk for at Jesus stod opp igjen fra graven og for
Igftet om at han snart vil komme igjen for a ta oss med til
himmelen. Og mens vi husker det offeret som Jesus ga oss, sa
feirer vi at Jesus har reddet oss og seiret over djevelen. Vi ber,
Gud, om at du vil velsigne brgdet og druejuicen vi har foran oss.
Og nar vi na skal spise og drikke av det, ma vi overlate livene vare
til deg og folge deg i alt i gjor.

| Jesus navn, Amen.

Da tar vi litt brgd og druejuice hver, og sa leser jeg det Paulus
skrev om nattverden:

«l den natt da Herren Jesus ble forradt, tok han et brgd, takket,
brat det og sa: «Dette er min kropp, som er for dere. Gjgr dette til
minne om meg!» PG samme mdte tok han begeret etter mdltidet
og sa: «Dette begeret er den nye pakt i mitt blod. Hver gang dere
drikker av det, gj@r det til minne om meg!» For hver gang dere
spiser dette brgdet og drikker av begeret, forkynner dere Herrens
dad helt til han kommer.» (1. Kor 11,23-26)

Nar dere spiser og drikker dette, be en liten stille bgnn for dere
selv. Be til Jesus, din frelser, om absolutt alt du matte gnske. Han



er der for deg. Han lengter etter fa a hgre fra deg.

(spis og drikk. Spill eventuelt et stykke musikk, for eksempel:
Amazing Grace).

Avslutt med en bgnn.




Hva sier Bibelen om frelse?

Les Jesaja 53,6

Ut i fra dette verset, hva er synd?
Hva er konsekvensen av synden? Les Romerne 6,23
Hvem er syndere? Les Romerne 3,23

Les Romerne 5,7-10

Hva gjar Gud for & redde oss fra syndenes konsekvenser?
Hvorfor gjgr Gud dette?

Les Efeserne 2,1-6

Her leser vi en god oppsummering av syndens problem og Guds redning
gjennom Jesus. Hvilke 4 konsekvenser, for de som tror pa Jesus, leser
vi om her?

1.
2
3.
4

Til slutt: Lag en plakat som oppsummerer Guds redningsplan.



